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Mepexa aBTOMOGINIbHNX Ta 3ali3HUYHUX LWASAXIB
3'€QHY€ perioH, po3TallOBaHW/A Ha MiBHIYHOMY
3axopgi Monbli, 3 pewTo KpaiHn Ta €BPONOL.
Kpim Toro, aeponopt Szczecin-Goleniow (Lle-
umH-ToneHioB) i nopT y Swinoujscie (CBiHOyMCb-
Le) nosnerwyoTb CNOAyYeHHA 3 EBPOMNENCbKUMM " WESt

Pomerania

MicTamu.

Pomorze Zachodnie € pisHOMaHITHUM perioHOM.
MopcbKi KypopT MPOMNOHY0Th JOOPEe opraHi3o-
BaHy 6a3y 3 micuamu gna Houdisni. TyT Bignouu-
HOK 3HanayTb AK TYPUCTK, AKi LiHYIOTb aKTUBHUN
BiAMNOYNHOK, TaKk i nobuteni CrA. Jliobuteni ak-
TUBHOIO BifMOYMHKY Ha BOAi OUiHATb YMC/IEHHI 3ax i A H a n o M e pa H iﬂ
o3epa i pikn — Noo3ep’s MOXKyTb MOXBaNUTMCA

6araToio iHGPaCTPYKTYpOLo, NiAroToBEHOW AJ1A

binvwe, Hix su dymaeme!

LaHyBaNbHUKIB BECNyBaHHA Ha 6agapKax, BiHI-
cepdiHry, BOgHUX N Yn nipHaHHA. [pekpacHi
nicy i naropbu CTBOPIOIOTL ifeanbHe Mmicue and
nobuTtenis nporynaHok. Benocmneguctis 3ago-

BOJIbHATb YNCJIEHHI Pi3HOMAHITHI MapLIpyTu.

3axifHOMOMOPCbKI MiCTa XapaKTepu3yloTbCA BU-
HATKOBMM 6araTCTBOM apXiTeKTYPHUX, TEXHIYHMX Ta
BiICbKOBMX NMaM'ATOK. TypUCTIB CIOAM TaKoX NPUBa-

6n1010Tb LiiKaBi CMOPTVBHI Ta KyniHapHi mogii.

Tox He amBHO, wo Pomorze Zachodnie, perio-
HaNbHOIO Crielianisaui€lo AKOI € Typr3Mm, NpuBa-
65110€ TaKoX OaraTto iHBecTopiB. YncneHHi ycTa-
HOBW NiATPUMYIOTb iIHBECTULINHY AiANbHICTD, WO
6e3yMOBHO 36inbluye LiHHICTb 3axigHoi Momepa-

Hil B 0Yax nignpuemMLis.

AKWO BW LIYyKaETe perioH 3 iHBeCTULINHUM i Ty-
PUCTMYHUM MOTEHUiasioM, AKNA MOEQHYE Kpacy
NPUPOAM 3 KyNIbTYPHUM 6araTtcCTBOM Ta LLUIMPOKUM
BMOOPOM AKTUBHOMO BiAMOUYMHKY, TO Pomorze

Zachodnie € ineanbHum Bu6opom!




SZCZECIN
(LLELIUH)

bBydiena mepii micma Szczecin {LL[equH)

AKMICTO 3 BATATOIO TA JOBIrOKO ICTOPI€EIO, SZCZECIN

MAE BATATO NAM’ATOK

Moro cumsonom € Waty Chrobrego (Banu Xopo6poro) — ornsaaosi
MangaHuukn Hag Odra (Ogpoto) nopan 3 MOHYMeHTanbHUMK GyAiB-
nAMK, B AKNUX 3apa3 3HaxoaaTbcAa Muzeum Narodowe (HauioHanbHuMiA
my3eit), Urzad Wojewddzki (BoeBoacbke ynpasniHHaA) Ta Politechnika
Morska (MopcbKuin nonitTexHiuHUA yHiBepcuTeT). BapTo BigBigatn
Szczecinskie Bulwary (LLleynHcbki 6ynbBapu) Ta ocTpiB tasztownia
(NawToBHA) AnA Toro, Wob Ha BnacHi oui nobaunty ByaiBnio, CXOXY
Ha Kopabenb — ue Morskie Centrum Nauki (MopcbKuin HayKoBuiA
LeHTp). Lle He eguHe micue, BapTe yBaru. TypucTiB npvBabnioe Ta-
ko Zamek Ksigzat Pomorskich (3amok nomopcbKkumx kHA3iB), Bazylika
Archikatedralna (ApxukategpanbHa 6a3unika), Brama Portowa
(MopTtoBa 6pama), Brama Krélewska (Koponiscbka 6pama), Ratusz
Staromiejski (Crapomicbka patywa) Ta Rynek Sienny (CiHHWIA pUHOK).

KPIM Oornagy BUSHAYHUX MAM’ATOK BAPTO 3BEPHYTU

YBATY HA KYJIbTYPHI HAQBAHHA MICTA SZCZECIN

TyT npauoe oAVH 3 HaCTapiMX NOCTINHO AilounX KiHOTeaTpiB y CBi-
Ti — Pionier (MioHep). CiT Bpa3una Takox Oymisna Filharmoniz im.
Mieczystawa Kartowicza (QinapmoHii im. Meuncnaea Kapnogiua), sika
BiA3HaueHa OGaraTbMa MNPECTVKHVMW apXiTEKTYPHUMWU Haropofammu
Ta Ma€ HernoBTOPHY aKycTuKy. BusHaHHA opepxaB Takok Centrum
Dialogu, Przetomy” (LleHTp gianory «Mepenomm»).




Szczecin Ha3MBalOTb «MICTOM 3efieHi Ta BOAW». Mloro otouyioTb Tpy BenuKi MicoBi
Komnnekcu: Puszcza Wkrzanska (BkwaHcbka nywa), Puszcza Bukowa (bykosa nyLua)
i Puszcza Goleniowska (fToneHboBcbKa nylla), a B LIEHTPi MiCTa 3HaxoamTbca 6e3niy
MiCbKMX MapKiB Ta ckBepiB. Jllobuteni NporynaHoK HanbinbLw oxoye BiABiAyoTb Jasne
Btonia (flcHe BnoHs), park Kasprowicza (napk Kacnposwuya), park Zeromskiego (napk
Kepomcbkoro), Ogrod Rézany (TpoAaHAOBWI cap), a TakoXK Halbinblue y Monblyi, TpeTe
3a BeNMYMHoOL0 y €BpoNi Ta ofHe 3 HanbinbLmx y caiti Cmentarz Centralny (LleHTpanb-
HWUI UBMHTAP). SzCczecin HEBIA'EMHO NOB'A3aHNIA 3 BOLOIO — Yepe3 MiCTO MPOTIKAE piuka
Odra (Ogpa) Ta’ii pykas Regalica (Peranuus), a B Mexax micta 3HaxoamTbca 03epo Dabie
(Jom6’e). HasBHICTb TakKMX YMOB Aana MOX/MBICTb CTBOPUTW TYT YMNCIEHHI NMPUCTaHI
ANA AXT, K Ta 6acerHm, Micua ana pubonoBi Ta penpe3eHTaTUBHE y36epexiKs, Ha

AKOMY BifiOyBa€TbCA 6araTo 3axopais.

Waly Chrobrego. w Szczecinie (Basau Xopobpozo y LlleyuHi)

-
Zamek Ksigzqt Pomorskich w Szczecinie
. (RamBleromopcbKux kHAsie y LLleyuHi)
- -

Bulwary Nadodrzarnskie w Szczecinie
(Bynesapu Had Odpoto-y LijeyuHi)
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POWIAT POLICKI
(MOAULIbKUIA MOBIT)

Nowe Warpno (Hose Bapntoh=="" -

POWIAT POLICKI PO3TALLOBAHUI HA/] PIYKOIO ODRA (OZPA),
ROZTOKA ODRZANSKA (O4XAHCbKOIO PO3TOKOIO) TA ZALEW
SZCZECINSKI (LYELJUHCbKOIO 3ATOKOIO).

BiH oxonnie TepuTopii YOTUPLOX MpuKOpAoHHUX MiH — Kotbaskowo
(Konb6ackoBo), Dobra (Jo6pa), Police (Moniue) Ta Nowe Warpno (Hose BapnHo).
Lli Teputopii nprBabniotoTb NobUTENIB aKTMBHOrO TypU3My Ta LUyKaudiB Cligis

MUHYNIOrO Kpacoto NPUpOoAY Ta LiHHMMY Mam’ATKaMU apXiTekTypu.

PO3J10r1 JIICU PUSZCZA WKRZANSKA (BKLUAHCbKA MYLLYA)
€ IEAJIBHUM MICLLEM A8 NILWUX NMPOrY/AHOK, i34U HA
BEJIOCUIEQRI TA BEPXOBOI i34U

Swidwie (CbBigBe), ogHe 3 HaBaXKNMBILLNX BOGHO-GOMOTHUX yriab €ponu. Mopyy
3HaxoauTtbcA Transgraniczny Osrodek Edukacyjny w Zalesiu (TpaHckopnoHHMIA

LIeHTp eKOoJIoriYHOI OCBITY B 3anicci).

Bopw Zalew Szczecinski (LLleumHcbkoi 3aTokm) Ta piuka Odra CTBOPIOIOTL ifeanbHi
YMOBV A/l 3aHATb BOAHMMY BMAAMU CTMIOPTY, @ Ha iX NobUTeNiB YeKae AXTOBUI

MopT Ta peKkpeauiiHo-NASKHMI Komnnekc y Trzebiez (Twebexi).

BapTo BigBigaty Jasienica (AceHuuio), pe 36epernncs  pYiHU MOHACTUPA
aBryCcTVHUiB, a TakoXX ManboBHuye micto Nowe Warpno (Hose BapnHo).
MpuBepTaloTb yBary TakoX iHLI MiCLEBOCTI, AKI MOXYTb MULWATACA LiKaBOIO
icTopi€to, HEBEIMUYKUMM KOoCTenamu, OyarHKamy Ta rocrnofapcbkum 6yaisnamu
MWUHYNNX CTONITb.

Pomnik-Rybaka w. Mﬁi&ﬁ «

{Mam’amHuK pubanti-y-HosoMPBapmHo) ~ ==




BEJINYE3HI J1ICOBI TPOCTOPU PUSZCZA GOLENIOWSKA
(FOJIEHIBCbKOI NyLYI) TA ZALEW SZCZECINSKI

(LUELUHCbKA 3ATOKA)
€ CNpaBXHIM paem Ans NobuTenis NPUPOAU, THLLI Ta CMOKOI, a TAaKOX
ANA NobuTeniB akTMBHOIO BiMOYNHKY AK Ha BOAI, TaK i Ha CyLui.

KynbTypHUM LieHTpoMm Li€i obnacTi € Golenidw (foneHtoB), MicTo Ha piuLi
Ina (IHa). Vioro Benuke npoLBitaHHA 6yn0 3yMOBReHe YneHCTBOM y [aHsi.
TyT MOXHa 3 3axXOMnneHHAM OrfAAaTA Yy[oBi NaM'ATHUKK TOro nepioay.
Mepwumn y nporpamy ekckypcii BapTo BHeCTU rotruHuin Koscidt sw.
Katarzyny (kocTen cB. KatepurHu) Ta cepeHbOBIYHI YKPiMIEHHA 3 TaKuMm
o6'ektamm sk Brama Wolinska (BoniHcbka 6pama), Baszta Prochowa
(MopoxoBa Bexa) i Baszta Mennicza (Bexa moHeTHoro fsopy). lNopyuy
MOXHa OFfIAHYTI 3epHOCXOBULIA Ta Biggigatn Zotty Domek (KosTuii
6yanHouok), Ae 3Haxoautbca Osrodek Dokumentacji Dziejéw Ziemi
Goleniowskiej (LleHTp foKymeHTyBaHHA icTopii foneHiBCbKOT 3emi).

Hanbinbwym npupogHim ckapbom okonuub Micta € Puszcza
Goleniowska (foneHiBcbka nyLya) 3 NOTYKHOK MepeXelo TYPUCTUYHNX
MapuwpyTiB. Lle pain gna Ttux, xTo nobutb 36mupaty rpubmu Ta Aroaw.
Y ceni Kliniska (KniHicka) pie Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Lesnej
(MpupogHNYO-nicoBUN OCBITHIA UeHTp). lMprHago AnA aKTUBHMX
TYPUCTIB € KaaKiHroBuii mapwpyTt Meandry Iny (MeaHapu IHn), B KiHUi
AKOro € CyyacHa npuctaHb y ceni Lubczyna (Jllo6unHa).

Goleniéw pobpe nos’s3aHWin 3 micTom Szczecin Ta ycim perioHom
aBTOMOGINIBHUMM  Ta  3aNi3HUYHUMU  LWAAXaMU Ta  CMONYYEHHAMM.
LBugke npnbyTTA rocTe 3 yciei EBponu Ta BiafaneHux nofbCbKMX MicT
MOXNUBE 3aBAAKM aepomnopTy, AKNIA 3HaX0AUTbCA Mopy i3 Golenidw.

Okonuui micTa Stepnica cnpaBgi yHiKasbHi 3 TOUKM 30py npupoan. BoHa
3'€[Hy€ NiCOBi MacMBK, BENWKI LiNAHKU BOMOrMX NyriB Ta Boan Zalew
Szczecinski i paiioH rupna piukm Odra. Yce Le 03Hayvag, Wo Ha HeBENUKIN
TepuTopii MOXKHa MNOGAUMTU HaAA3BUYANHO PiSHOMAHITHY ¢ayHy Ta
dnopy. Lle micTo cTano LapctBom opnaHa-6inoxsocta.

GOLENIOW (FOJIEHIOB)
| STEPNICA (CTENHMLA)

Lli HanGinbLui xvixi NTaxu, Wo 3ycTpivaloTbca B MonbLLyj, yTBOPIOWTL OfHe
3 TOMIOBHUX CKynyeHb B €Bponi. Mobnmdy cena Czarnocin (YapHouuH)
MOXHa 3yCTPiTV ANKMX MOSIbCbKUX KOHEN i AOBrOLIEPCTUX LWOTAAHACbKNX
Kopis nopoau Scottish Highland. Mopyu po3TalioBaHi fob6pe o6naluToBaHi
30HU 1A NNaBaHHA, AECATKN KiIIOMETPIB NIOXiAHUX Ta BefOoCMNeaHNX
LOPIXKOK, NpUYany Ta MyHKTU NPOKaTy CMOPAIMKEHHS.

e -
S —_ i w—— 5 E= =y
x L ?a's' F‘mury dbronne _M{_Goleniowie

(OBoporta eesxa ma mypu y foneriosl)

Stepnica (CmenHuus)




Cnign noro 6araToBikoBoi Ta Oypx/sMBOI iCTOPii NOMITHI B nemnsaxi Ao
TenepiLlHix yaciB. Konmcb mMicTo Ha3unBanu KOLITOBHICTIO perioHy Pomorze
(MomepaHia) 3 ornagy Ha BENUKY KinbKicTb Mam'ATOK, AKi CTOATb Ha
OAHOMY PpiBHi 3 HauUiHHiWVMK nam'ATKamu [onbuwi. TyT 3HaxoauTbCA
OAHa 3 HaWUiHHIWWMX nNamM’ATOK perioHy, BOAHOYAC HaWrapHiwWnm
nisHbocepeaHboBiuHMII kocTen — Kolegiata pw. NMP Krélowej Swiata
(KonerianbHuin  kocten [pecsatoi [isn Mapii Koponesu Caity), wWwo
po3sTtawoBaHui Ha Rynek Staromiejski (Crapomicbkomy puHKy). NMopyu
CTOITb paTyLLa 3 rapHO NpMKpaLLeHo GPOHTaNbHOLO CTIHOI Ta Kopaerapais
3 apKagHUMK nNigTiHHAMK. Ha yBary TexX 3ac/lyroBye€ cucTteMa MiCbKMX
YKpinneHb — 060OPOHHI Mypu Ta UMCeHHi BOpOTa i Bexi. B3noBx mypis
NPOCTAralTbCA Hacag>KeHHA — KOMMNIEKC MapkKiB, CTBOPEHUI Ha TepuTopil
KOJIMILLHIX 3€MIAHUX YKPiMeHb.

Mig vac Bi3nTy po Mmicta BapTto BigBigaTM Basteja (BacTeto)icTopuuny
dopTtudikauinHy cnopyay XVI cTonitTa, y AKi Ha CbOrOAHI PO3MILLYETbCA
Muzeum Archeologiczno-Historyczne (ApxeonoriyHo-iCTOpUYHWI My3en),
a Takox Stargardzkie Centrum Nauki FILARY (Craprapacbkuii HaykoBuii
ueHTp FILARY).

.. Kosciot NMP Krolowej Swiata w Stargardzie
(Kocmen lMpecesmoi Aisu Mapii Koponesu Ceimy 8 Cmapaap0i)




POWIAT PYRZYCKI
(MMXULbKUA NOBIT)

T
Mury miejskie i Baszta.Sewie=ws
(MicbKi MypuiBauuma Loca v [TUMUUAX,

Ix 6ymisHuuTBO maTyeTbcAa npubnusHo XII-XIIl ctonittam. B Pyrzyce Ta-
KOX BapTO OrMAHYTW Taki 06'ekTn - Muzeum Ziemi Pyrzyckiej (My3eit Mu-
Xuupkoro Kpato), Kaplica sw. Ducha (Kannuus Ceatoro [yxa), Kosciot
Whniebowziecia NMP (Kocten YcninHa MMpecsaToi boropopwmui), Ratusz
i Studzienka (Patywy Ta Konopgssb), Wwo 36ygoBaHo Ha Micli, e B AaBHW-
Hy 6yno posmileHo Swiete Zrédetko (CesaTe mxepeno), 3 Akoro cs. OTTOH
Habupag BoAy Nif Yac xpeLleHHsA MelwKaHuiB Pyrzyce y 1124 poui. Pyrzyce
€ BaXKJIMBUM LIEHTPOM HapOAHOI KylbTypu y BOEBOACTBI, i€ KYJIbTUBYETbCA

Kaplica $w. Ducha w Pyrzycach __""—-":-a":'._-_-_':E.:i—
30epexeHunin opuriHanbHUN GONbKIIOP, XapakTePHUIA ANA LIMX TEPUTOPIN. (Kannuys Ceamozo flyxa y Musicuysx) e

He moxHa He 3ragat npo micto Lipiany (JlinaHu), po3TalioBaHe Ha nepe-
LUINIAKY MiXK ABOMa 03epamut. [lo Halumx [HiB 36epernoca nnaHyBaHHA cepea- - 5
HbOBIYHMX BY/IMLb Ta ICTOPUYHOI PUHKOBOI MAOLL.

Bapto Takox BigBigatn Ogréd Dendrologiczny w Przelewicach (neHgpono-
riYyHWIn Napk y Mwenesuui) 3 YACNEHHUMI €K30TUYHUMK POCTIMHAMK, YyAO0-
BMM AMNOHCbKMM CafiloM, KOJeKLi€o pogofaeHAPOoHiB Ta asaniit, Doling Pieciu
Zrédet (Oonunoto n'atn gxepen) i Alejg Rz (Aneeto TposHa).

HaiibinbLuoto piukoto noBiTy € piuka Ptonia (MnoHs), Wwo npoTikae yepes o3e-
pa Pton (Mnowb) Ta Miedwie (Megige). O3epo Miedwie (nnowa 36,8 km?) € n's-
TUM 3a BeNNUYMHOK 03epoMm Y lMNonbui. [JHO o3epa cArae 28-Mu METPIB HMXK-
ye piBHA mopsA. [loBKona BOAONMM € GaceHn Ta NyHKTN NPOKaTy BOLHOIO
cnopAagkeHHA. KpiM BITpIbHOrO CnopTy Ha Bofax 03epa MOXXHa 3aiHATHCA
BiHACepdiHrom, KantcepdiHrom, JarBiHIOM Ta KaskiHrom. Miedwie € Takox

Paem ana p|/|6an0K, nobuTtenie Nilnx Ta BenocnneaHnx NnporynaHok.
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KOSZALIN

(KOLUAJIH)

Urzqd Miejski w Koszalinie
(Pamywa e Kowaniki)

LE APYTE 3A BEJINMUHOKO MICTO B POMORZE ZACHODNIE

(3AXIAHA MOMEPAHIA)

BoHo po3sraloBaHe Bcboro 3a 11 kinometpis Bif Morze Battyckie (bantincbke
Mope), Ha ABOX o3epax — Jamno (AmHo) i Lubiatowo Pétnocne (Mio6atoBo
MisHiuHe). O3epo Jamno - Le micue, Aie IHTEHCUBHO NPaKTUKYOTb BOAHI BUAM
CNopTy — BITPUNbHWIA CMOPT, BeC/lyBaHHA Ha 6aiifapkax, BiHacepiHr Ta Kaii-
TcepdiHr. TyT npautoe 6arato NyHKTIB NpokaTy Ta npuyanis. Y Koszalin 3Haxo-
OUTbCA TaKOX LUTYYHe BogocxosuLle — 3aToka Wodna Dolina (BoaHa JonuHa)
i3 CyyacHMM BeK-NapKom.

BEJINKOIO INEPEBAIOIO MICTA € YACJIEHHI 3EJIEHI 30HU

Mig vac nporynaHku KowaniHom BapTo BigBigatn park Ksigzat Pomor-
skich (napk MNMomopcbKMx KHA3IB), AKNIA pO3TalloBaHWI B 6e3nocepesHin
6113bKOCTI Bifj CTaporo micTa Ta Heganeko Bif Goéra Chetmska (Xenmcbkoi
ropw) 3 ornsagoBMM MaliiaHYNKOM — MOXHA 3 HbOTO MITYBaTUCA Yy[OBOIO
NMaHopamot OKoMNLUb. TyT TakKoX 3HAaXOAUTbCS HEeBeNMKa Karnauuka —
Sanktuarium Matki Bozej Trzykro¢ Przedziwnej (CaHkTyapiii MaTtepi boxoi

Tpwui MpegunsHOI).

JTiobuTeni nam’aTok 3anob6Ku BiaBigaloTb Takox Koszalinska katedra
(KadenpanbHuii cobop y Kowanini) Ta Domek Kata (Jim Kata). Skansen
Kultury Jamnenskiej (My3ei AMHeHCbKOT KynbTypu nif BigKpUTM Hebom)

TaKOX € LikaBUM MicLieM.

Park Wodny Koszalin
(BodHuti napx KaLuaﬂiH)‘"

WakePark Koszalin
(WakePark Kowanit)




Ha waHyBanbHWKIB KynbTypHuX 3axogiB y micti Koszalin uekatoTb
TeaTpwu, dinapMoHia Ta amditeatp. LlikaBoio nam’sTkoto € Koszalinska
Kolej Waskotorowa (KowaniHcbka By3bkokoniriHa 3anisHuua) Ta Ob-
serwatorium Astronomiczne (AcTpoHomiuHa obcepBaTopis). TypucTu
oxoye 06MpatoTb NOI3AKM Ha BOAHOMY TpaMBanumKy yepes 03epo Jam-
no (AmMHo) go mops, abo 3anisHMYHe CNoslyYeHHsA pekoBUM aBTOOYCOM
Koszalin (KowaniH) — Mielno (MenbHo).

Ha TepuTopii powiat koszalinski (kowaniHcbkoro noBiTy) MOXHa
3HATN YMCNIEHHI ICTOPUYHI KOCTeNW, nanauu i cagnbu 3 napkamu. [o [ |

Sta'g.sfa'\‘va-Mon: [ 1 f
HaNuUiKaBilMX HanexaTb NanaloBO-NapKkoBuUin Komnnekc y Strzekecino kil(Kowazitc FIAlIMACmanicasa Morioula g

(CrwekeHuiHo), Parséw (Mapcys), a TakoX 3aMOK Y CTUJTi HEOPEeHeCaHCy
y Nosowo (HocoBo). BigpecTtaBpoBaHi 06'ekt, Taki Ak Zamek Rycerski
Podewils w Kragu (Jluuapcbkuin 3amok Mogesinc B KpoHry), Dworek w
Osiekach (Capunba B Ocekax), Dworek w Plesnej (Cagn6a B MnecbHin), abo
Bursztynowy Patac w Strzekecinie (ByplutrHoBuin nanay y CTlieKeHLH),

HafaloTb MNOCNyrv B cpepi roTenbHOro Ta pecTopaHHOro 6i3Hecy.

CnpaBXHiM ckapbom Liel MicLLeBOCTI € apxeonoriyHWii 3anoBigHUK
Kamienne Kregi (Kam’sii Kona) y Las Grzybnicki (Mxu6Hiubkomy nici),
AKUIA 3HaxoamTbcA B 20 KM Ha niBfeHb Big Koszalin. BapTo 3BepHyTH .
yBary TakoX Ha MJIMHW i FigpoenekTpoCTaHLii, 30Kpema, Ha Cy4yacHy 7 ; j

rigpoakymynioouy ctaHuilo B ceni Zydowo (PKMaoso), 3 OrnafoBUM  gaSdckeluRACE LT
iMEbKa 20pa 8 KowaniHi

MalijaHYMKOM Ha JonuHy piuku Radew (Papes).

. T T pr
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Llen npekpacHuin 3axifHOMOMOPCHKNIA KypOpPT CNPUAE AK CMOKINHOMY BifnounH-
Ky, TaK i akTUBHOMY NMPOBeAeHHI0 Yacy. Yepes MicTo NpoxoauTb H6araTo KinomeTpis
CTEXOK Ta BENIOMapLUPYTIB, AKi 3'€AHYIOTb HaNBaXNMBILLi TOUKN KypOPTY — LIEHTP
MiCTa, MOPT, MPUMOPCbKNI PaioH Ta MyHKT NepeTVHy KOpAOHY 3 HimeuunHolo.
Vioro BupI3HAE WPOKWMit RS, AKWIA NprBabnioe NobuTenis Mops y Byab-aKy Nopy
poky. Cumeonom Swinouijécie € Stawa Mtyny (Crasa MnuHu) (Masik y Burnagi 6inoro
MJIMHA). TAKOX TYT MOXXHa No6aunT HanBuWmMin Ha Morze Battyckie (BanTiicbkomy
Mopi) Mask Ta dopTudikauiiHi cnopyam XIX ctonitta — Fort Aniofa (GopT AHrena),
Fort Zachodni (3axigHuin ¢popT ) Ta Fort Gerharda (Qopt lepxappaa). Bapto Takox
3annaHyBsaTun Bi3uT go Podziemne Miasto (Mig3emHoro micta) Ha octposi Wolin
(BoniiH), Muzeum Rybotéwstwa (My3eto PrbanbcTBa), ornagoBoi Bexi i Kam'aHux

XBUNepisis.

OpHa 3 Halbinbw BigOMKX 30H AnA KynaHHsA y Pomorze Zachodne (3axigHin
MomepaHii), micLe 3HameHuTe WopiyHum Festiwal Gwiazd (DectuBanem 3ipok),
nipcom, a TaKoX rapHOI0 apXiTEKTYPOIO B3LOBX HabepeXHOI. MOBHOTY Bpa)eHb
3abe3neunTtb NnaHeTapiil, okeaHapiln, NpUpoao3HaBumnin My3eld, Ta Gabinet Figur
Woskowych (KabiHeT BockoBux ¢iryp). Henopanik micta Miedzyzdroje BapTo Big-
BifaTV [EMOHCTPALiiHNIA BONbEP 3yOpiB Ta OrNAAOBI MalnAaHUMKN Ha Naropbi
Gosan (TocaHb) i ropi Kawcza (Kasua), Jezioro Turkusowe (o3epo Typkycose) y
Wapnica (BanHuui), abo nigHaTMcs Ha narop6 Zielonka (3enboHKa), uv Biggigatu
cepeaHboBiuHe ropoaue B Lublin (JIo6iHi), 3BigK1 MOXHa MUNyBaTUCA KPaEBU-
Aamu Ha Zalew Szczecinski (LLleunHcbKy 3aToky), Wsteczna Delta Swiny (3sopoTHy

nenbty CBiHM), 3eMito 44 OCTPOBIB.

A ]

Stawa Mtyny w Swinoujsciu

(Cmasa MnuHu y CeiHoyticbye)




Micto nexutb Mix Zalew Kamienski (KameHcbKkoto 3aTokoto) Ta Morze
Battyckie (banTinicbkm mopem). 3aBAAKN CBOEMY PO3TaLLyBaHHIO BOHO €
ineanbHUM MicLiem AnA 3aHATb BOAHUMY BUAAMU CNOPTY (30Kpema, BiT-
PUNbHUM CMOPTOM, KanTcepdiHrom, BenKOOpANHIom, BiHacepdiHrom),
NPOryfnAHOK Ta aKTMBHOIO BiAMOUYMHKY. TaKOX TYT € CMPUATAUBI yMOBU
AnA 6angapoyHnKiB Ta pnbanok. Dziwndw — Lie TakoX 30Ha ANsA KynaH-
Hsl ANA BCi€il CiM', AKa NiTOM CroBHeHa »*1TTsam. MicTo TakoX npuBabsitoe

nam’'atkamu ictopuuHoro Kamien Pomorski (KameHsa-MomopcbKoro), wo

3HaxoanTbCcA HeI'IO,D,aJ'IiK.

‘ ¢ /4 Dziwnow. (/13isHys)

Wybrzeze Rewalskie (PeBanbcbke y3b6epex»sa) Haniuye ax 6 npube-
PeXHUX 30H ANA KyNaHHA, e MOXHa aKTMBHO nposecTy yac. lNouiHo-
ByBaui TAEMHULIb MOPIB Ta OKeaHiB 060B'A3KOBO NMOBMHHI BiABiAaTN poO3-
BakanbHui Park Wieloryba (Mapk Kuta). Lle micue ans po3sBar i Hayku
npucBaAYeHe MOPCbKIi TeMi, e PO3MilLieHi peniku iCTOT, WO XUBYTb Mig

BOJ010.

Rewal(Pesass)

13

Miedzyzdroje (MeHd3u3dpoe)
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YapiBHMI MOPT Ta YyAOBWI NASX NprBabniooTb
BiANOYUMBANIbHUKIB, Lie MiCLe TaKoX € igeanbHUM ans
eHTy3iacTiBBeionofgopoxei.MicLieB1INBiAPI3OKCTEXKM
Velo Baltika (Beno banTuka) — ue cyyacHa ocBiTneHa
i nobpe npomapKoBaHa BesocurneaHa AOpiPKKa, Ae
MOXHa 3HaNTK Micue ANA BiANOYMHKY, BenloboKcn Ta

BenocunefHi CTOAHKN.

Kotobrzeg - ue KypopT Ta 30Ha 1A KynaHHA 3 MiXKHa-
poaHoto penyTauieto. Mloro npupoaHi 6aratctea poka-
MUV JonomMaratoTb y BiAHOBMEHI Tifla Ta po3ymy, LiboMy
cnpuAe 6Garata KynbTypHa Npono3umuia Ta nam'AaTky
ictopii. Cepen 6yaiBenb cTaporo micta BUPI3HAETbCA
Bazylika konkatedralna Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny (CniskaTteppanbHa 6asunika YcniHHa Mpe-
ceaToi [liBn Mapii), BuTokn sikoi caratotb Xl ctonitTa.
Typuctn oxoue BiABIAYIOTb MasK i MOPT, rynAwTb nip-
coMm i HabepexHoto. [liTn i gopocni i3 3aa0BOSIEHHAM
BMPYLLAIOTb Y KPYI3 Ha KpacrBOMY MipaTCbKOMy Kopa-

6ni.

Ratusz w Kofobrzegu
(Pamywa y Konobxcezy)




[MiHa € BiJOMOIO 3aBAAKM NMPEKPACHMUM MiaHUM MAXKaAM, @ TaKOX
MicLio, AiKe pobUTb MOXKIMBOI MOJOPOXK JO MUHYNOro. B micueso-
my Skansen Chleba (Mysei Xni6a) nig BigkpuTiM He6OM MOXHA CKy-

WTyBaTV TPAAULiINHY BUNIYKY, BUTOTOBJIEHY Ha OYax Yy rocTen.

MenbHO cnoBHeHe XUTTAM NPOTArOM YCbOro POKy. B3nMKy TyT npoxo-
antb Miedzynarodowy Zlot Morséw (MixkHapogHuia 334 mopis). Ha
HabepexHil CTOITb MaM'ATHMK MOPXKY — CUMBOJ TUX, XTO NIOOUTDL Kyna-
TUCA B3UMKY. BTim, BAITKY Lle MOAHMI KypoPpT, AK1IN MaCcoOBO BiABIAY0Tb

BiAMOYMBASIbHVKM, BifOMUI AK MiCLie YyOBMX PO3Bar.

Micto, B AKomMy Hapogmscsa Eryk Pomorski (Epik NMomepaHcbKuin) —
koponb Hopserii, AaHii Ta LWBeuii. Yacn noro npaBniHHA BLUAHOBYE
Zamek Ksigzat Pomorskich (3amMok NOMOpPCbKUX KHA3IB), L0 BUPI3HSA-
€TbCA cepep iHWuKX 6yaisenb micta Darfowo. BapTo npoitca equHnmM
y MonbLyi po3BigHUM MocToM Hap piukoto Wieprza (Benwa). Typuc-
TI, AKI XOUYTb MOPUHYTN Yy HE3a0YTHIO MPUroAY, MOXYTb BUPYLINTHY 3

nopty Dartowo Ha pnbonosnto Tpicku.

Mieleriska Promenada Przyjazni
(HaGepesicHa Opy#6u y MeasHo)
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OCTPOBU

WOLIN (BOJIIH) - UE HAUBIJIbLUUIA OCTPIB Y NOJIbLLI

Ha 3axopi BiH OMMBaETbCA MPOTOKOK piuky Swina (CgiHa), Ha
niBHoui — Bogamu Battyk (banTilicbkoro mops), Ha cxogi — npo-
Tokoto Dziwna ([I3iBHa) pa3om i3 Zalew Kamienski (KameHcbkoto
3aTOKOI0), a Ha niBaHi — Zalew Szczecinski (LLleunHcbKo 3a-
TOKOI0). Ha OCTpOBi 3HaxoAATbCA BigOMiI TyPUCTUYHI LeHTpn
Miedzyzdroje (MeHa3un3apoe) Ta Swinoujscie (CeiHoyiicbue), ic-
TopuuHe micto Wolin (BoniH), a Takox 6araTto micup, AKi cnpasgi

BapTO BiABigaTu.

MiBHiuHO-3axigHM Kpai [Monblyi AecaTUNiITTAMM NpuBabnoe
TYpUCTiB, ane Joci 36epirae CBili HENOBTOPHUIA, MPUPOAHIN Xa-
paKkTep i peTeslbHO MPUXOBYE CBOI TaEMHWUI. BiH cknapgaetbca
3 [1eCATKIB OCTPOBIB, Ha AKX NPUPOAA, NMOACHKI MOCeneHHA Ta
iHTEHCVMBHUI TYPU3M € CYMIPKHUMM, NepenniTaloTbCcA Ta B3aEMO-
AitoTb. He 6pakye Takox cnifliB icTopil TUCAYONITHBOT AAaBHUHM Ta
Hefanekux yacis. Zachodniopomorskie wyspy (3axigHonomop-
CbKi OCTPOBU) BifOMi CBOEIO MPUPOAOID, MpUrofamu Ta YyaoBuMun

po3Baramu MPOTATOM YCbOrO POKY.



Wsteczna Delta Swiny (38opoTHa aenbta CsiHu), octpis Wolin (Bonin),
dparmeHT cxigHoi yacTvHn Uznam (Y3epomy), Karsibér (Kapcibyp) Ta
KinbKa [ecATKiB MeHLINX OCTPOBIB CTBOPIOKOTb Liel YHIKanbHUN Kpamn
3 BENMYE3HOI0 KiNbKicTio NTaxis. NpupoaHi 3anoBigHMKK, fick i napkm
y Swinoujécie (CaiHOyiicbLii) Ta NOFO OKONNLIAX 3aXOMIOKTb YCiX, XTO
nparHe BignounTn Ha npupogi. Lle pan gna waHyBanbHUKIB Typu3-
My i BOAHUX BUAiB cnopTy. Lle ifneanbHe micue gnsa BenocuneaucTis,
AXTCMEHIB, 6afapouHuKiB i cepdepi. MoXHa TakoX BUPYLUUTA Y
MaHAPIBKY Ha Kpyi3HOMy nanHepi. Lie — BikHO y CBIT. 3a Kinbka XBuAnH
MOXHa [icTaTCA A0 iMNEPCbKMX KYPOPTIB Ha HiMeLbKill YaCTWHI OCT-
poBa Uznam. Ha nopomi moxHa nonnuctn o CkaHauHasii. Y Lbomy
MicTi BiibyBa€eTbca 6araTo nopain. KyniHapHi, icTOpnYHi Ta CNOPTUBHI

3axopu 3abe3neuyioTb 6arato Bpa)keHb, AK AOPOCNM, TaK i AiTAM.

B Hbomy uBe 270 BUiB TBapVH, LLO OXOPOHAIOTHCA, 30KPeMa KiflbKa
OpnaHiB-6inoxBoCTiB, AKi € NOro CMBONOM. Ha TypuCTiB TYT YeKae 3a-
noBifHNK 3y6piB, ckensacTe y3bepexxa, naropb Zielonka (3enboHKa)

Ta nepnuHa napky — Jezioro Turkusowe (TypKycoBe 03epo).

Woliriski Park Narodowy
(BosiiHcbKul HayioHaneHull Napk)
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OCTPOBU

JEZIORO TURKUSOWE (TYPKYCOBE O3EPO)

PaHiwe TyT 3HaxoAMBCA KpenaaHUA PyAHUK, AKUIA NpaLioBas Ana
TOAIWHbOrO LeMeHTHOro 3asogy. licna 3akiHueHHA ekcnnyatauil
pofoBHMLLa, BCE MOCTYNOBO MOYano HamoBHIOBaTUCA BOfot. Cbo-
rofiHi 03epo XapaKTepPU3YETbCA YHiKaNbHUM KONbOPOM BOAW, 3aB-
[AKN AKOMY BOHO OTprMano CBOW Ha3By. Bce 3aBasKM po3citoBaH-
HIO COHAYHOTO CBiTNa y BOZi Ta BifOVBaHHIO COHAYHOIO GNUCKY Bif

CBITNIOI KperaaHOT OCHOBM.

KAWCZA GORA (KABYA TOPA)

Mighom Ha Kawcza Géra nounHaetbca y micti Miedzyzdroje (Mer-
A3n3npoe), 3a Bopotamu Wolirski Park Narodowy (BoniHcbkoro Ha-
LioHanbHoro napky). Ha BepLunHy ropuv BelyTb Takox cxoaum 6e3no-
cepefHbO 3 NAAXY. BucoTa ropm ctaHOBUTL 61 M Hag piBHEM MOPA.
3 ropu MoXHa MI1yBaTNCA YHiKabHM BUAOM Ha Zatoka Pomorska

(MomopcbKy ByxTY).

NAroprs GOSAN (F'OCAHb)

AKLWo B nepebyBaeTe nobnu3y micta Miedzyzdroje, BapTo BiaBiaa-
™ Mmicue, BigganeHe Ha 4 KM, 3 AKOro MOYMHAETbCA MapLIPYT, WO
Befe o narop6a Gosan. BiH € HanBULUM cepep BOMIHCbKMX CKefb,
BMCOTOI0 93 M Haf piBHeM MopsA. Ha BepLumnHi naropba 3HaxoauTbea
BEXa NYHKTY crnocTepekeHHA HiMeLbKoi 6eperoBoi apTunepii yacis

[pyroi cBiTOBOI BiliHN.

Jezioro Turkusowe (Typkycoee 03ep0),

Kawcza Géra (Kasua 2opa)




LUBIN (J1IOBIH)

Bpaxatoumii ornagoBuin MarigaHumK, 3 AKOro NPOCTAraETbCA QUBOBUKHUN
BuA Ha Zalew Szczecinski (LLleunHcbKy 3aToKy), apxinenar noro 44 octpo-
BiB, 60NOTHNIA NanHAWadT 380poTHOI AenbTy Swina (CeiHK) i 03epo Wicko
Wielkie (Biuko-Benke). 3i ckeni MoXHa cnoctepirati 3a AVKAMU NTaxamu Ta

Kopabnamu.

CENTRUM SLOWIAN | WIKINGOW W WOLINIE (LLEHTP CJ10B’AH
I BIKIHTIB Y BOJIIHI)

Y BoniHCbKOMY My3ei Mif BiAKPUTM HEOOM MOXKHa NepeHecTncA y Yaci Ao
paHHbOro cepefHboBivYA. TypucTn [i3HAOTbCA TyT NPO TAEMHUL XUTTA
i po60OTU 3BMYANHUX MELLIKAHLiB MOCENEHHS — rOHYapsA, MOHETHOro Maii-
CTpa, toBenipa i pubanku, NogmensaTbCA 60I CTapoAaBHiX BOIHIB, @ TaKOX
3a3UPHYTb BCepefuHy CepefHbOBIYHOI XaTUHW. poTAromMm poky y mysel
npocto Heba BiabyBalOTbCA UMCEHHI NOAIl, cepen AKUX Hainbinbw BMAo-
BULLHWM € Hanbinblumii y uin yacTuHi €Bponu Festiwal Stowian i Wikingow

(DectmBanb cNoB'sAH i BiKiHriB). Ha HbOMY 3yCTpiualoTbCA ICTOPUYHI PeKOH-

CTPYKTOPY 3 YCbOTO CBITY, W06 BIiATBOPUTY CLEHN i3 CEpeHbOBIYYA.

~ Skansen Stowian i Wikingéw na Wyspie Ostréw
(Myseii Cioe’aH ma BikiHzie Ha ocmposi Ocmpys)
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Mopyu i3 HaNnoNyNAPHILLMMA TYPUCTUYHUMIN MapLUPyTamMn € Teputopid, 6arata Ha icTo-
PUYHI NaM'ATKIN Ta NPUPOAHI 6araTCTBa, AKi BapTO JOCAIAKYBATU akTUBHO — MilUKK, Ha Be-
nocunepi un Garpapui. Lle Heganeko Big micta Szczecin (LLeuwH), ane TyT MOXHa Takox
BiJHANTWN CMOKIi i YapiBHICTb y ManeHbKMX MicTeukax. Pycno Ogpu npopisa€e noBepxHio
3emni, Ae BiabyBanuncs HamBaxnuBiLli GUTBU 33 NONbCbKY AepKaBHICTb, GopMyBanacsa Ma-

TepiasnbHa Ta lyXxoBHa Ky/bTypa.

Lie Kpali 3annas Ta 60niT, yTBopeHuni piukoto Odra, Lo NpoCTAraeTbCA Ha NiBAEHD Bif Mi-
cTa Szczecin. Bu moxeTe novatu ni3HaBaTu 1i 3 npucTtaHi y ceni Siadto Dolne (Cagno-onb-
He), CiBLUM Ha KaAK abo YoBeH. TepuTopia Miedzyodrze Bkntouae YncneHHi oCTpoBU Ta Ka-
Hanu. Onopa i dpayHa ii Topd'AHMKa € yHiKanbHoto B €poni. Y Park Krajobrazowy Doliny
Dolnej Odry (JlaHawadTHOMY NapKy HUXHBbOT fonrHN OApM) MOXKHA 3yCTPITW YNCIEHHI
BVAW TBapVH, Hanpuknag, 606pa, Buapy, oneHs Ta BoBKa. Lle pan ana tux, XTo niobutb
cnocTepiratv 3a AUKMMKU nTaxamu. Y Bogax perioHy Miedzyodrze BogaTbcsa, cepep iHWmX,
NAL, BYrop, B'toH i MMHb. TyT MOXXHa 3HaNTI CMOKIN i TULY, BiAUy TV TICHUIA KOHTAKT 3 Npu-

popoto. ing Toro, Wwob po3noyaTtyi CBOK NpuUrofy, LOCTaTHbO OPeHAYBaTH KasK.

Ceno, AKe MOXe MOXBANNTUCA 3a/INLLIKAMU BPaXXaloumx MOHACTMPCbKKX Byaisenb. Ko-
NILLIHE LmMcTepLiaHCbKe abaTCTBO BHECEHE [0 CMMCKY iCTOPUYHMX Nam'aToK. Xpam, gito-
YMI AOHWHI, flA€E YABY NPO MOro MacluTabuy, BaXK/MBICTb Ta [yXOoBHe 6araTcTBO, a Moro

iHTep'ep OXMBNAIOTb MUCTELbKI NOfil.

-Opactwo C_y_sterséw' Wakofbaczy. ..
(Abamcmeo yucmepuyiatuie y Konba4




Takoro TaEMHMYOro Ta ANBHOTO JliCy Hemae B ycin Monbuyi. TyT 3HaxoaATbcA
COCHW, CTOBOYpPY AKUX POCTYTb BUFHYTUMMU, HiGM BCynepey 3akoHam npu-
poaun. MeTa CTBOPeHHS LibOro He3BMYAMHOIO Nicy € HeBigomoto. He 6pakye

baHTaCTUUYHMX Ta KOHCMIPOMOTiYHKX TEOPIN, O NOACHIOTb iXHIO HE3BUYHY

dopwmy.

MicTto cepefHbOBIYHOrO MOXOAXEHHSA, po3TalloBaHe fani Ha MiBAeHb Ha
6epesi piukn Ogpu. BapTi yBaru kam'aHo-uernaHmin Kosciot pw. Narodzenia
NMP (kocTen PizaBa MpecaTtoi boropoawyi) Ta 3anuwwKn CTiH micTa 3i 36e-
pexeHoto nam'ATkoto Brama Banska (baHcbkoto 6pamoto). Gryfino € Halkpa-
LWMM MiCLieMm 1A MOAOPOXKeN 0 «3axiAHONOMOPCbKOT AMa3oHKM», TOGTO O

Miedzyodrze, yHikanbHoro B €Bponi perioHy.

Y Widuchowa 3 ornapgoBoro maiaHuvika MoXHa NOMUTyBaTUCA Haf3BMUYaii-
HOI MaHOPAMOIO HUKHBOT AoNUHY piukn Odra, fie 3HAaXOAUTLCA NONbCbKNN
Park Krajobrazowy Dolnej Odry (JlaHgwadpTHW napK HUKHLOT AOMAMHU
Opnpw) Ta HiMeLbKWIt HauioHanbHMit napk Unteres Odertal. Vioro posnorictb
3axonnioe Ta 3anam’AToByeTbcA. Cnopyay 6yno 3BeaeHo Ha Stowiariska Gora

(CnoB’sHCBKIN ropi), Ha BUCOTi 72,6 M Haf piBHEM MOpS.

Y Baniewice 3HaxogmTbCs Halbinbwmin BUHOrpagHuK y Monbui — Winnica
Turnau (BuHorpagHuk TypHay). BapTo TakoX BigBigatu cycigHin Zamek
Joannitéw w Swobnicy (3amok ioHHiTiB y CBO6HMLI) Ta nam'aTky Xlll-ro cto-

niTTa - Kaplica $w. Jerzego (kannuuto ¢B. leoprisa B baHAx).

Kr}yWy Las (Kpusuti nic)
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Mpo 3HauywicTb Ta BaxnuBicTb Chojna cBigyaTh MOHYMeHTabHi MypOBaHi roTUYHI Nam'ATKK,
AKi 36epernnca i JOHUHI — paTylua, 060POHHI CTiHW 3 BEIMYHMMY BOPOTaMM, 3aLLIKK KOSIN-
LUHbOrO MOHACTMPA aBryCTVHLIB Ta OyaiBna KocTeny ¢B. Mapil, Lo BUCOYiE HAA MiCbKUM Nei-
3axeM. [pw BUi3Ai 3 MicTa MOXXHa Nob6aunTy BenmnyesHy nam'atky npupoam — nnataH Olbrzym
(BeneTeHb), HanbinbWwmin ek3emnnAp Takoro Bugy B Monblyi Ta ogHe 3 Habinbwx fepes 3a-

ranom.

HeBenuke MmicTeuko, sike NPOTArom GaraTbox POKiB Gyno 0340poBHuLE0. BoHO Bigome, cepeq
iHLLOTO, 36ePEXKEHVIM MOBHMM KislbLIEM KaM'sIHX 060POHHIX CTiH, FOTUYHVIM KOCTE/IOM Ta 6arato

NPUKPALLIEHOIO FOTUYHOIO PaTYLLE.

Mpo 3HauywicTb Ta BaxnuBicTb Chojna cBiguaTb MOHYMeHTasnbHi MypOBaHi roTUYHI Nam'ATKK,
AKi 36epernuca N JOHVHI — paTyLwa, 060POHHI CTIHN 3 BEIMYHUMU BOPOTaMU, 3a/TULLIKK KOMW-
LUHbOrO MOHACTMPA aBryCTUHLIB Ta OyaiBnaA KocTeny ¢B. Mapil, Lo BUCOYiE HAA MiCbKUM Nneit-
3axkem. MNpw BUi3Ai 3 MicTa MOXHa NobGaunT BenuyesHy nam’aTky npupoan — nnataH Olbrzym
(BeneTeHb), HanbinNbWKi ek3emMnnsap Takoro Bugy B Mosblyi Ta ogHe 3 HalbinbWwnx fepes 3a-

rasom.

Wieza widokowa w Ced)'/n
(Oznsdoea sexa, yq BUHI,
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Crapuit 3ani3HUYHMIA MicT, Wo 3'eaHye Monblyy Ta HimeyurHy, nepeTBOopeHo Ha Typuc-
TUYHUIA 06'eKT. TYT NOUMHAETLCA BenocvnenHuin MapLpyT Trasa Pojezierzy Zachodnich
(3axigHonomopcbKoro noosep’s). MeTolo BenoTypiB Moxe OyT CopyAKeHWU Orns-
JOBUIN ManfaHuMK Ha MOCTOBUX MposiboTax. MiCT MOKpUTUIA AaxoM, AKUIA BOJHOYAC
€ LLie OAHMM MOBEPXOM 3 Bpakalourm BUAOM Ha piuky Odra, Hag3BuyaiHi Rozlewiska
Kostrzyneckie (KocTwmHelbKi 60/10Ta) Ta HEWOAABHO CTBOPEHNI NPUPOAHWI 3aMnoBig-

HKK Gesi Bastion pod Starg Rudnica (fycuHuia 6actioH nig Crapoto PyagHuueto).

Lle MmanboBHMYE MicTeUKO, po3TalloBaHe Ha 6epesi o3epa Morzycko (Moxuuko) 3a ce-
peAHbOBIYHVMU KaM'AHUMYK 0BO0POHHVMU CTiHaMK. Be3nepeyHo, LikaBoto, i He nuwe
ana giten, byne nporynsaHka ctexxkoto Aleja Gwiazd Plejstocenu (Anes 3ipok nneincro-
LieHy) 3i 3pa3kamu TBapUH JIbOAOBKKOBOrO NepioAy Ta 3ninkamu ix cnifis B ifeHTUYHO-

My PO3Mipi (04MH AO OJHOrO).

3rigHo nereHpn, Mieszkowice 6ynu dopreueto, 3acHoBaHol Melukom |, AkuiA no-
NI0BaB y Ui MicueBOCTi. K i y cepegHbOBIYYi, LEHTPOM CbOrOAHILLHLOrO MiCTeUKa
Mieszkowice € BennuyesHa micbka nsotla 3 paTyLueto, a CTapa YacTrHa MicTa oToYeHa

CTapviMyi 0GOPOHHMMM CTiIHAMU, MalXKe MOBHICTIO 36ePEXXEHVIMI MO MEPUMETPY.

BKJIIOYAE MicLs, BaXKNMBI AnA icTopii nonbcbKoi 36poi: Cedynia (LeawnHs), Siekierki (Ce-
Kepku), Stare tysogorki (Crape Jlncorypku), Gozdowice (Tosgosuui), Czelin (Yenin).
BoHK NoB'A3y0Tb ABI icTOpUUHi 61TBM — Nepemory BosKiB Meluka | Ta nepenpasy BoiHiB
lMepLuoi nonbcbkoi apMii yepes piuky Odra 16 KBiTHA 1945 poky. Mam'aTb Npo L repo-
UHi nogdii 6epexyTb NaM'ATHYKK, BICbKOBI KNafoBULLA Ta MarneHbKi My3el, Lo BXO4ATb
[0 TypucTyHOro nanawadTy piuku Odra. Lle BaxnmBuii ypok ictopii, natpiotnamy Ta

06i3HaHOCTI NPo CBIll Kpal.

Moryn (Maputse)

Stare tysogorki
(Cmape Jlucozypku)
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ZACHODNIOPOMORSKISZLAK
ZEGLARSKI (3AXIZHOMOMOPCbKMUIA

BITPUJIbHUN LLUNAX)

k

WEST POMERANIA

SAILING ROUTE

Zachodniopomorski Szlak Zeglarski — ue mepexa Ho-
BMX MOJEepHi30BaHMX MOPTiB i npucTtaHen y Pomorze
Zachodnie (3axigHin [MomepaHii), po3TawoBaHMX Ha
piuui Odra (Ogpa), Ha o3epi Dabie (Jom6'e), nobnusy
Zalew Szczecinski (LeunHcbKoi 3aToKM) Ta Ha y36epex-
i Morze Battyckie (banTilicbkoro mops). B xkofHii iHwii
yacTuHi Monbli HeMaE TakMX LNPOKUX MOXKINBOCTEN
ONA 3aHATb BITPUAbHMM CMOPTOM. TyT MOXHa nniaBatu
6araTo AHiB, NOAOPOXKYIOUM Bif NOPTY A0 MNOPTY, BAOCKO-
HaJIIo0UM CBOI HABUYKM B Pi3HMX BOJOWMAX Pi3HOrO CTy-
neHs cKnagHocTi. BigcTaHi mix cyyacHrMm npuBabnmeum-
MV nopTamu He nepesuLytoTb 20-30 MOPCbKUX MUSIb, Lie

KiflbKa roAnH CrOKiNHOro NiaBaHHA.

Trzebiez

Czaplinek (YanniHek)

Miedzywodzie' (MeHO3ugod3ze)



Lle pae MOXnuBiCTb NPOTArOM OAHOTO AHA BUPYLIUTU JO HACTYMHOrO
MopTYy, NO3HAYEHOro Ha MapLLPYTi, POOUTb MOXINBKM Ge3neyHe Typuc-
TUYHe NNaBaHHA He Nule ANA AOCBIAYEHUX MOPAKIB, ane 1 AnA MeHL
[OCBiAUYEHVX NOOUTENIB BITPUIBHOIO CNOPTY, HaBITb 3 CiM'AMU. Bogonmn
pi3HOMaHITHi, 6araTi YapiBHYMU KyTOUYKaMK, @ A8 NtobUTENiB CNPaBXHbOT

MOPCBbKOI MPUrOAN — TAaKOX CKNaZHUMMK BUNPOGYBaHHAMMU.

Ha nisaHi MapwpyT gocarae micta Gryfino (MprdiHo), NpoxoanTb Yepes
yncneHHi 06'ekTn B Mexax Szczecin (LLleunH) Ta BxoguTb go o3epa Dabie.
OTtoueHun Zalew Szczecinski (LleunHCbKO 3aTOKOM) BiH CK/IaJa€eTbCsA
3 NopTiB Ta npucTaHen y mictax Trzebiez (Twe6bix), Nowe Warpno (Hose
BapnHo), Lubczyna (Jlo6unHa), Stepnica (CrenHunua) Ta Wolin (Boni), a Ta-
KOX Ha 6eperax octposa Wolin (BoniH) i B Kamier Pomorski (KameHb-To-

MopcbKuin) y Zalew Kamienski (KameHcbkiln 3aToui). [ani BiH nponsrae

B3[0BX 3aXiJHONMOMOPCLKOro y36epexks, Big Swinoujscie (CiHoyiicbue)

yepes Dziwndw ([3iBHyB), Mrzezyno (MxexmnHo), Kotobrzeg (Kono6xer) i

Mielno (MenbHo) no Dartowo ([apnogo).

fIXTOBI Mpuyany MaplpyTy O6MaAWTOBAHI PO3rany»eHol iHPpPacTpyK-
Typoto — fobpe nigroToBsieHi Micua AnA CTOAHKM, BOAA, CTPYM, anTeuka,
NYHKTN NPOKaTy CNOPAAXKEHHA Ta 30HU ANA nnaBaHHA. Lle ineanbHe micue

ANA BIANOUYMHKY Nif BiTpunamm.

Kotobrzeg (Konobez)

Kamien Pomorski (KameHs-ITomopcoKuil)
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BennuesHa KinbKicTb 3eneHnX 30H Ta He3BMYaliHa npupopa perioHy Pomorze
Zachodnie (3axigHa NNomepaHis) 3aoxouye TYPUCTIB AK [0 KOPOTKMX, Tak i JOB-
LIMX NoAopoXei Ha Benlocvnepi. [lobpe no3HayeHi MapLLpy T Ta po3ranyxe-
Ha iHbpacTpyKTypa pobnATb Lel BUA akTUBHOCTI JOCTYMHMM He TifbKu AnA

[OCBifUEHNX BENOCUMNEeANCTIB, a 1 AA 0Ci6 3 MeHLOo Gi3UYHOK NiAroToBKOH.

Y nnaHyBaHHi BenocunegHoi Nogopoxi perioHom Pomorze Zachodnie moxe
[OMOMOrTU crielianbHO NPU3HaYyeHa AnAa LbOoro iHTepHeT-CTOPiHKa Ta 3acTo-
CYHOK. Lle He TiflbK1 KapTu BeniocuneaHnx MapLipyTiB, Lie Takox 360-rpagycHi
naHopamu, NPono3uuii WoAo TypiB, ONMUC BU3HAYHUX TYPUCTUYHUX NaM'ATOK

Ta LiKaBuX NOAin.

Pomorze Zachodnie nponoHye n'ATb BenocuneaHnx mMapLupyTie, nobyaosa-
HUX TaKMM YMHOM, LLO iX MOXHa KOMOiIHYBATW 3aNl€XHO Bif BiACTaHi Ta Kinb-
KOCTi AHIB, NpM3HaYeHVX AN NOJOPOXi. 3BMUYAHO, HE BCi BOHM MatoTb OyTu
060B'A3KOBO NpOBefeHi Ha Benocuneai. BapTto 3annaHyBaTy yac ans nepeno-
YMHKy 6ina Boan, abo 3pobuTtn 1oro HiNbll NPUBAGNNBUM, NOEAHABLUN BENO-

TYPW3M 3 iHLIMMUY BUAAMU BiAMOUYMHKY, AKMX B LibOMY PerioHi € BAOCTasb.




VELO BALTICA (EUROVELO 10, 13)

Lie OfVH 3 HaluiKaBiluMX BENOMapLUPYTiB, AKUA BOAHOYAC € YaCTUHOIO
MixkHapogHoro BenomapLupyTty EuroVelo 10,13. BiH nponarae B3goBx
y36epexxsa Pomorze Zachodnie Ta 3'egHye HalinonynapHiwi npymop-
CbKi micTeuka. [lotpumytounce mapupyTy Velo Baltica, moxHa BiaBigaTu,
cepen iHwmx, Swinoujscie (CeiHoyiicbLie), Miedzyzdroje (MeHa3n3apoe),
Kotobrzeg (Kono6er), Ustronie Morskie (YctpoHe-Mopcke), Mielno
(MenbHo), Dartowo ([apnoBo). KoxHe 3 Lyx MicLb € YyA0BOIO Binpas-
HOI0 TOUKOIO AN KOPOTKMX BENOCUNeaHVX MOAOPOXKeN Nig yac BignycT-

K1 Ha MOpiI.




BLUE VELO (3)

Lie cnpaBXHs ropaicTb Pojezierze Zachodnie, oanH 3 HainonynapHiLWmnxX
MapLUpyTiB perioHy. [1ofgopoXyloum Moro TepeHamu, BU Ma€Te MOX-
NMBICTb BiABIAaTY, cepep iHwWuX, Szczecin (LLeywnH), Debno (dem6HO),
Trzcinsko-Zdréj (TwumHcbko-3apyn), un Gryfino (Tpudio), nobysatu
6ina o3epa Dabie (Jom6'e). TyT TypnCTiB CYyNpPOBOAKYIOTb HEMOBTOPHI
Kpaesnam B3aoBx piukm Odra (Ogpa).

JIOPOIA JOBKOJIA ZALEW SZCZECINSKI (LUELJUHCbKOI 3ATOKH)
(Stettiner Haff Rundweq) — e KinbueBuii NobCbKO-HIMEUbKMI MapLu-

pyT Ans nobutenis BignounHKy 6ina Bogw. baraTto AinaHok npoxoanTb
B3[10B BOAOWM, 3BijKIN BiAKPUBAETbCA NpAMUI BUA Ha 03epo Dabie Ta
Zalew Szczecinski.




TRASA POJEZIERZY ZACHODNICH (MAPLLUPYT 3AXI4HOrO MOO3EP’A)
nponArae yepes o3epHUI Kpa i3 3axoay Ha cxifi BOEBOACTBA. BiH noeHye uncenbHi
MicLA, B AKX MOXKHa BignounT Ta BiguyTn CNoKi, agke uA TepuTopina BiABigyBa-

Ha Typuctamm Habarato MeHLue. Ll,e|7| MapLlpyT OO3BOJIAE HACOJNIOAXKYBATUCA KOH-

TakTOM 3 npupogoto, Bege yepes Trzcinsko-Zdroj (TwumHcbKko-3apyn), Mysliborz

(Mucniby»), Choszczno (XowHo), Drawsko Pomorskie (JpaBcko-Nomopcbke), Borne
Sulinowo (BopHe CyniHoBo) i Szczecinek (LLeunHek), Aki oToueHi o3epamu Ta Ma-

NIbOBHUYUMM JTICOBUMW Ner3akaMu.

TRASA STARY KOLEJOWY SZLAK (MAPLLUPYT CTAPA 3AJ1I3HULA)
AK NiJKa3ye cama Ha3Ba, Liei MapLUpPYT NPONAra€ B3A0BXK CTapyX 3ani3HUUYHUX KOMIN.
BiH nepeTnHae perion Pomorze Zachodnie 3 niBHoui Ha niBaeHb. Ha Lbomy mapLu-

pyTi 3HaxoauTbcA Drawski Park Krajobrazowy (JpaBcbkuii naHawadTHAIA napk).
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BEJIOCUNEAHI
MAPLWUPYTHU

Miejsce
Przyjazne
Rowerzystom

MPR

PEKOMEHALYIAHA CUCTEMA MIEJSCE PRZYJAZNE
ROWERZYSTOM (MICLIE APYXHE O BEJIOCUNEAQUCTIB) ¥
3AXIAHOMOMOPCbKOMY BOEBOACTBI

Pomorze Zachodnie (3axigHa MomepaHis), AK perioH ApPyXHin Ao Beno-
cMnNepucTiB, Ma€e cUCTeMy peKomeHpaLii miclb, ie BeNOMaHAPIBHUKN MO-
XKYTb 3HaTU HOYiBAO MiHIMYM Ha 1 [oby, micue anAa 36epiraHHA 6araxy
Yy MarCTEPHIO 418 PEMOHTY crnopAfXeHHA. OCHOBHI NPUHLMAN CUCTEMN
MPR BKntovatoTb YHidikauilo piBHA MOCAYT, WO HAaJalTbCsA, TOUHY iHPOp-
MaLito Mpo MOCAyru i BU3HaYHi MicLA, AOCTYMHI Ha BeIOMapLUpyTi Ta nerky

cucTemy noLyKy o6'eKTiB, WO BXOAATb O Mepexi.

O6'ekTi, AKI XOuyTb OTpPUMATU peKkomeHpgauito Miejsce Przyjazne
Rowerzystom, NOBUHHI 3HaxoauTUCA (BecTr 6isHEC) Ha TepuTOpIi 3axigHo-
NMOMOPCbKOro BOEBOACTBA Ta HasleXKaTu A0 HACTYMHUX KaTeropin: Mpoxu-
BAHHA, raCTPOHOMIA, TYPUCTUYHA Nam’ATKa, MYHKT TYPUCTUYHOT iHpopMma-
LT, iHWi 06'eKTM TopriBni Ta 06CNyroByBaHHA. YyacTb y pekoMeHAaLifiHin
cncTeMi € 6e3KOLITOBHOW Ta OOPOoBiNbHOW. MofaTh 3adBKy Ha yyacTb y
cucTemi Moxe 6yab-AKMI 06'€EKT, WO NpaLioe NeranbHo, npuiiMe Mpasuna

Ta BUKOHAE BM3HAYEHi HMK BUMOTH.

AKTyanbHa 6a3a MicLb ApPYXHiX 4O BenocuneaucTis, npasuna ta Gopma

3aABKW [OCTYMHI Ha canTi hitps://rowery.wzp.pl/mpr-y

A\

MPOXNBAHHA FTACTPOHOMIA

O

TYPUCTUYHI MYHKTU TYPUCTUYHOI
NAM'ATKA IHOOPMAL|IT

OB’EKTU TOPTIBJI TA
OBCJIYTOBYBAHHA



2 Pobierzz

. App Store

MOBIJIbHUNA T4 BENOCUMELHUMU MAPLUPYTAMU

I BUBHAYHUMU MICL{AMU PEFIOHY POMORZE ZACHODNIE
Pomorze Zachodnie 3anycTvB 3aCcTOCyHOK AnA BenocunepaucTis nig
Ha3Bol «Pomorze Zachodnie». loro MoxHa 6€3KOWTOBHO 3aBaHTa-
xntn 3 Google Play i AppStore. 3acTocyHOK MicTUTb MoHag 1100 Km
MapLUpyTiB Ta BENOJOPIMKKY, L0 3HAXOAATbCA Ha eTani 6yaiBHMLTBA.
30iNCHIOE HaBirawito TakoX No3a MapLupyTamu. € Kinibka JOCTYNMHUX pe-
XKUMIB KapT (traseo, ornagoBo-TonorpadiyHnii i caTeniTapHuUin), a Takox
HaBirauia Ha ocHoBi aaHnx OpenStreetMap, 3aBAAKM YoMy KOpUCTyBaY
MOXe CaMOCTIIHO reHepyBaTy MOI3AKY (AKY MOXHa eKcrnopTyBaTtu o

gpX) 3 TUNOM NOKPUTTA i Npodinem penbedy.

Pomeraniz
mobile app
You will not get lost on the route with us! In our application you will finda

detailed map of routes and excursions, interesting places and events, 360
panoramas and much, much more!

erania

&

| | > Pobierz z
Google Play §

3acTocyHok ,Pomorze Zachodnie” € npocTm y KopucTyBaHHi Ta 6ara-
TOdYHKLiOHaNbHMM FijoM perioHy. [locTaTHbO KNiKHYTH, WOo6 3HANTK
B CMapTdOHi «peKoMeHAO0BaHi MapLIPyTU», «PekoOMeHJOBaHi MicLa»
i «nopAii» - KoHUepTn, BUCTYNK, BUCTaBW, CMOPTUBHI 3axoau, WO Bif-
6yayTbCA HaMONMXKUMM Yacom. 3acTOCyHOK Mae dyHKUilo ayaioriga.
IHbopmauio Wo[o BenoMapLlpyTiB i HalUiKaBiWmMX Miclb perioHy
Pomorze Zachodnie Mo)Ha nocnyxaTvi NONbCbKOIO, HIMELIbKOI, aHr-
NiNCbKOIO i yKpaiHCbKo MoBamu. OMMCK TaKoX CTBOPEHO YoTupma
MOBaMMU.

Y 3aCTOCYHKY MOXHA 3HaiTu 6arato NpakTMyHoi iHdopmauii ana maH-
OPiBHUKIB perioHoM, AKa AOMOMOXe [icTaTUCA JO HAaMeTOBOro Mi-
cTeyKa, KeMriHry, Benocepsicy Ta y 6yab-Ake iHwe Miejsce Przyjazne
Rowerzystom, Ta enekTpOHHI NUCTIBKM ANA BEIOCUNEANCTIB.

3aCcTOCYHOK TaKOX JOCTYNHWUI Ha canTi https://rowery.wzp.pl/
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POMORSKA DROGA SW.JAKUBA

(MOMOPCBKUN WLNAX
CBATOIoO AKOBA)

Camino de Santiago, To6To Droga Swietego Jakuba, ue mepexa
MapLUpyTiB, WO NpoxoAAaTb yYepe3 €Bpony, 30kpema 3 JIUTBU uepes
Monbuly, HimeuyumHy i @®paHuitlo ax Ao icnaHcbkoro Santiago de
Compostela — micus, file noxoBaHO CBATOro fkoBa, OLHOrO 3 anoCToiB.
Droga Swietego Jakuba Mmae penirifiHe Ta KynbTypHe 3HaueHHs,
NoeAHYE 6araTo LiiHHMX cakpanbHMX cropyn i nam’aTok. MpoxoaxeHHs

MapLUpyTy AAa€ MOXIMBICTb B3aEMOAII 3 AYXOBHICTIO, apXiTEKTYpOIo i

MUCTELTBOM, @ TAaKOXK 3HANOMCTBA 3 NI0AbMU, iICTOPIEIO | NPUPOAOIO.

3axigHonomopcbKa AiNAHKa MapLIpyTy NPONAra€ B3[OBXK y36epexa
i NoeAHye KaTegpanbHi cobopm y mictax Koszalin (KowaniH), Kotobrzeg
(Kono6xer), Kamien Pomorski (KameHb-Momopcbkuin) i Szczecin
(LLeumnH). CMMBONOM LUAAXY € MOBTa MyLWAA Ha GnakutHomy Thi. Y
MaHAPIBKY BapTo B3ATU 3 cO600 MacnopT nanoMHuKa (BOHW AOCTYMHi
y BM3HAYeHMX BiAMPaBHUX NyHKTax abo HafaloTbCA NOLUTO) — 3i6paHi
neyaTkn NiATBEPLAXKYIOTb MPOXOAMKEHHA OKPeMUX AiNAHOK MapLupyTy
Ta OTpUMaHHA Big3Hakn. Joporot BapTo BiaBigatm Muzeum Oreza
Polskiego w Kotobrzegu (My3eir nonbcbkoi 36poi y Konobxery). Tam
3HAXOAUTbCA CepefHbOBIYHA MYLUNA MNANOMHIKA, AKY 3HAWLLNAW Mif Yac

apxeonorqumx PO3KOMNOK.

S,
2 Koszalin

Ao

(€

3 Goleniow ="

(KOHKamedpaanuu cobop ce. Ieaua Xpecmuimens y KameHi-lomopcskomy)




Drahim - Zamek Joannitow (Apazim - 3amok ioaHimie)

CnpaB>kHiM 3a0BOIeHHAM AnA NobuTenis icTopii € MapLIpPYT, WO Befe cnigamm Tamn-
niepi, AKi TaKOX Aisny Ha TepeHax Pomorze Zachodnie (3axigHoi MomepaHii). Cepep-
HbOBIYHI IMLAPI, OAATHEHI B LIATV 3 BEIMKUMM YEePBOHVMU XpecTamul, OCENUANCA TYT
B XIll cToniTTi. 3anuwwKamm iXHbOT AiANbHOCTI MOXHa 3aXOMBaTNCA A0 CboroaHi. by-
Zisneto, AKa HalKkpalle 36epernacs, € kKannuua Tamnniepis y Chwarszczany (XBapiua-
HW). Kpim Toro, BapTo nobaunTy kanamuto y micTi Rurka (Pypka) i kocten B Banie (BaHe).
LlikaBicTb BMKNMKalOTb TaKOX TaEMHMYi wWaxiBHULUI Ha xpamax Yy Dolsk (Jdonbcbk),
Moryn (MopuH), Lubiechowo (Jllo6exoBo). ix nosiBy Takox NoB’A3yioTb 3 AiANbHICTIO

Tamnniepis.

Banie (baHe)
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LincrepuiaHcbkuini opaeH 6yB ofHUM 3 HalBaXKNMBILLKX iHILaTOPIB PO3BUTKY Ta
iHHOBaLil y cepepHi Biku. Y Pomorze Zachodnie (3axigHii MomepaHii) He 6pakye

cnifliB NoOro NPUCYTHOCTI.

Zachodniopomorski szlak (3axigHomomopcbKuii WnsX), AKAA € YaCTUHOK
Europejski Szlak Cysterski, npoxoamtb yepe3 10 micT, e 6yna 3adikcoBaHa
AiANbHICTb opaeHy. NMogopox cnigamun umMcTepuiaHUiB € He NnLe MOXIUBICTIO
ni3HaTK iCTOPIl0 OPAEHY Ta NOrO YHiKanbHY CakpasibHy KynbTypy, a 1 CNPUYMHAE

6araTo lyXOBHUX NepPexmnBaHb.

3axigHOMOMOPCbKI MOHACTUPI Hanexanu OAHAKOBO fAK [0 YOJNIOBIYOI, TaK
i po >kiHovoi niHii opaeHa. Hanbinblumm i Takum, AKUIA HalKpalye 36epircs,
€ BenumuesHnii kompleks klasztorny w Kotbaczu (MoHacTupcbkmii Komnnekc
y Konbaui).

TyT Ha 3axigHiii CTiHi KOCTeNy MOXHa NO6AYNTA YHiKabHE, MaiCTEPHO BUKOHAHe
BikHO-TpoAHAY. Llle opHielo Hap3BMualiHO Bpakatouoto criopypoio € klasztor
w Bierzwniku (MoHacTp y BexBHuKy). locnTb TaEMHUYMM Micuem € Gyaisni
konuwHboro domu zakonnego cysterek w Marianowie (MoHacTMpcbKOro
JOMy UuCTepuiaHOK y Map'aHoBi). BnacHe y LboMy MoHacTupi nepebysana
npotarom 15-1u pokis Sydonia von Borck (CpoHis doH bopk), siky 3BrHyBaTMnm
Y YaKAYHCTBI. € 11 iHWi MicuA, e MOXHa MobaunTU 3aNULLKN CepefHbOBIUHNX
LmcTepuUiaHCbKMX MoHacTupiB, Taki ak: Cedynia (LleguHs), Petczyce (Menunue)
i Koszalin (Kowanin). Ha ubomy wnaxy 3Haxopatbca Takox Winniki (BUHHUKKM)
(PfmiHa Wegorzyno (BeHroxuHo), pAe 3HaxoguWTbCA MOHACTUP Cy4acHUX

umcrepuiaHuiB.

"Rgze.iq W kg)fbacz_

sttt

Bierzwnik (bexgHuk)




SZLAK GRYFITOW
(LWAX TPUOUNYIB)

Zamek Ksigzqt Pomorskich w Szczecinie
(3amok nomopcuKux kHA3IE y LLjeyuHi)

Dynastia ksigzeca Gryfitéw (KHssiBcbka amHacTia lpudunuis) npasuna
Ksiestwo Pomorskie (MomepaHcbKM repuorctBom) noHag 500 pokis
(XII-XVII cT.), cTaBWM TaKUM YMHOM OfHi€l0 3 HaMAOBLUE MPaBAAYMX
JOMHACTIN B ycin €Bponi. lpudoH (HaniBopen, HaniBneB), Big AKOro no-
XOAVWTb Ha3Ba AuHacTii, npotAarom 800 pOKiB € CUMBOMIOM MOIbCbKOTO
Ta Himeubkoro Pomorze (Momop’s) i Kinbkox perioHis CkaHAvHaBii, ge-

MOHCTPYIOUM CMifIbHY KyNbTYPHY CaALwyHy L€l Teputopii.

Y Pomorze Zachodnie (3axigHi MomepaHii) mapwpyT Szlak Gryfitdw

OXOMJIKE MiCLA 3 HAA3BUYANHO LiKaBOIO iCTOPIELD, WO MiCTUTb iCTOPUY-

da/eny_\; Sownie
Vitie ()Q}Q_UHLJ)‘ CosHo) .

Hi enieMeHTU, NereHan, aHeK[oTH | 36epexxeHy MaTepianbHy CraaLMHy.
MopoposKyloun HUM, MOXKHa No6aunTK, AKMM Oyno Benuke BECiNNA KHA-
37 Bogustaw X (borycnasa X) 3 nonbcbKoto KHAxHO Anna Jagiellonka
(AHHolO fArennoHkoto) y LlleymHcbkomy 3amKy, abo Kenito Bigbmu
Sydonia (CnAoHii), YnE NPOKAATTA Mano CNPUUYNHUTU BUMUPAHHA AN-
HacTil, un ctBopeHHA manu Lubinus (JllobiHyca), ogHoro 3 HanbinbLumMx
pocArHeHb Takoro pogy B €sponi XVII ctonitTa. [ig yac maHAPIBKM LM
MapLLPYTOM MOXHa TaKOX BUPYLUMTIA Ha MOLWYKM ckapbis npuHua Eryk

Pomorski (Epika lNomepaHcbKoro) — Benukoro koposnsa Bciei CkaHAnHa-

Bil i GanTificbkoro nipara.
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SZLAK LATARNI -
MORSKICH e
(LLNSIX MAAKIB) J

Latarnia Morska Niechorze (Mask y Hexoxce)

LATARNIA MORSKA SWINOUJSCIE (MASIK CBIHOY/CbLIE)

BucoTa Bexi cTaHOBUTD 64,8 M, AanbHICTb BUAVIMOCTI BOTHIO — 46,4 KM,

pik no6yaosu — 1857.

MasiK cToiTb 6inii OCHOBM CXiAHOTO XBUAEpI3y, B rMpAi piuky Swina (CgiHu). BiH
€ HaBuwwMM Ha Battyk (BanTiicbkomy mMopi) (308 CxOAWMHOK A0 OrnsAoOBOro
MalAaHuMKa), O4HUM 3 HaMBULLMX Y CBITi, @ TAKOX HaNBULLM cepef LernaHmnx
MasKiB.

LATARNIA MORSKA KIKUT (MAAK KIKYT)

Buicota Bexi craHOBUTD 18,2 M, AaNbHiCTb BUANMOCTI BOTHIO — 29,6 KM,

pik no6yaosu — 1962.

BiH po3rtawosanuin y Wolinski Park Narodowy (BoniHcbkomy HauioHanbHOMY
MapKy), Ha BUCOKOMY cKkenAactomy 6epesi mops, NprnbaunsHo 3a 300 meTpis Bif
noro niHii. by 36yfoBaHNIA Ha MiCLi KOIMLIHbBOT OFNALOBOI BEXi.

LATARNIA MORSKA NIECHORZE (MASIK HEXOXE)

BucoTa BexXi cTaHOBUTDb 45 M, AaNbHiCTb BUANMOCTI BOTHIO — 37 KM,

pik no6yaosu - 1866..

Ha Bucokomy, ckensctomy, BKpUTomy ryctim slicom 6epesi mopsa B Niechorze
(Hexoxe) cTOiTb MasK, Lo Mae 0cobnmBy GopmMy BOCbMUTIPAHHOI BEXi 3 Npu-
NernvmMn [BOMOBEPXOBUMY XKUTNOBUMU NprbyaoBaMu. 3aBAsKM CBOIA Bpa-
Xalouill apxiTeKTypi BiH BifHOCUTbCA A0 HaMKpacuBiluMX MaskiB Ha Morze
Battyckie (banTiicbkomy mMopi).




LATARNIA MORSKA KOLOBRZEG (MAAK KOJIOBXKET)

BucoTa BexXi CTaHOBUTD 26 M, fa/IbHICTb BUAVMOCTiI BOTHIO
-29,6 KM, pik nooygosu — 1946.

Mask po3TaloBaHuin 6ina NigHIXKXA XBUNEpi3y, AKNIA nepe-
KpuBae BXig ao nopty Kotobrzeg (Konober). 3 Hboro Bigkpw-
BAETbCA BWA Ha HabepexHy Ta OyniBni, Mope Ta KypopTHUN
napk. by nobygoBaHmin Ha micLi cTaporo maska, nigipBaHoro
B 1945 poui HimeubKUMY BiicbKamu, LWo BiacTynanu. Tenep y
niasemenni Maska 3HaXOAUTbCA My3eli MiHepanis.

LATARNIA GASKI (MAfIK TOHCKI)

BucoTta Bexi craHoBUTb 49,8 M, AanbHICTb BUAVMMOCTi

BOrHI0 — 43,5 KM, pik nobygosu - 1878.

Kpyrna Bexka masika 3 4UepBOHOI LierNiv BUCOYIi€ Haf JliCOM, Lo
pocTe Ha piBHOMY MOpCbKoMy 6epesi. MaTtepianv ans rnoro 6y-
AIBHMLTBA TPaHCMOPTYBany MOPEM i BUBaHTaxyBanu Ha nipci,
cnevjianbHo NobyaoBaHOMY AJ1A LibOro.

LATARNIA MORSKA DARLOWO (DARLOWKO) (MAAIK
AAPJ10BO)

BucoTa BeXi CTaHOBUTb 22 M, AaNbHiCTb BUAVIMOCTi BOTHIO

- 27,8 Km, pik nobygosu — 1885.

Micna HapbynoBM KBaApaTHOI Bexi y 1927 poui, Aka npuns-
rana [o noumMaHcbKoi cTaHuii, 6yB nobyfoBaHMIN MasK, WO
3aMLWAETHCA HE3MIHHMM | JOHWHI. Po3TawoBaHuin BiH 6ins
OCHOBW CXifHOTO XBUWepi3y, WO 3aKpMBa€E BXif 4O MOPTY B
Dartéwko (dapnyBko). 3 MOro BiKOH MOXHa HaCONOAUTUCA
BMAOM KocCTeny cB. Mapii Ta riraHTCbK1X 3epHOBKX efleBaTo-
pis B Dartowo (JapnoBi), a TakKoX BITPAHMX MAIVHIB NO6U3Y
Zukowo Morskie (KykoBo-Mopcbke).

LATARNIA MORSKA JAROSLAWIEC (MAAK
APOCJIABEL|b)

Bucota Bexi ctaHoBUTDb 33,3 M, fanbHiCTb BUAMMOCTI
BOrHIO — 42,6 KM, pik no6bygosu — 1838.

Mixx Dartowo Ta tEba (Jleboto) y 1838 poui 6yB BBeeHWI
B eKcryaTalilo Mask y GopMmi BMCOKOI YOTUPUAPYCHOT
Kpyrnoi Bexi 3 yepBoHoOI Lernu. BiH i€ i cborogri Ta npu-
NMa€e TypuUCTiB — 3 Noro 6ankoHy BiAKPMBAETbCA BUA Ha

MOpe Ta [jBa BESIMKIX NMPpUbepexHyx o3epa.

Latarnia Morska w Kofobrzegu
(Mask y Konobxcezy)
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NOO3EP'A

POJEZIERZE WALECKIE (BAJIELUbKE)

JNlicw, pikn Ta o3epa HaBKono Micta Banu npusabniooTb 6arigapouy-
HUKIB, BENIOCUMNEANCTIB, MOLIIHOBYBaYiB BiMOYMHKY Ha NAXi, amaTo-
piB-rpUGHIKIB | prbaNoK, a TakoX NoOKTENIB CMOKIMHOTO BiANOYMH-
Ky. TyT 6arata pisHomaHiTHa ¢nopa i dpayHa, Lo BKOUYAE MyDNOHIB,
oneHiB Ta pigkicHMX 3y6piB. [OCNiAKEHHA KpacMBMX KPAEBUAIB un
36epexeHnx ¢pparmeHTiB ykpinneHo Wat Pomorski (Momopcbkoro
Basly) MOXKHa MO€EHATV 3 BECNyBaHHAM Ha bGarigapkax, abo BigBigy-
BaHHAM MaM'ATOK CAaKpasibHOI apXiTeKTypu y cenax, 3arybneHux ce-

pen nicis.

WALCZ (BAJ1Y)

MicTo Ta 1oro okonuui nprBabnoTb TYPUCTIB GaraTbma nam’aTKa-
mu. Lle, 30Kpema, Hag3BrYaHO YMCTi NicK, 03epa, NaM'ATKM Npupoan
Ta 3anoBigHWKKM, Muzeum Ziemi Wateckiej (My3ein Banucbkoi 3em-
ni), Grupa Warowna Cegielnia (My3ein dopTudikauii nig Biakputm
Hebom) — enemeHT Wat Pomorski. Ha roctein yekae wmpokuin Bubip
CNOPTUBHUX | pO3BaXKanbHUX 3aX0fiB, 30Kpema AOrNAHYTI MAAXI, A0-
6pe nNo3HayeHi niloxifgHi, BenocuneHi ta BOAHI MapLupyTun. Bennkoto
BU3HayHO Nam'ATKoto micta Watcz e Bifomuii Ha Bcio KpaiHy Osrodek
Przygotowan Olimpijskich (LleHTp onimnincbKoi niirotoBkuM), B AKO-
MyCMNOpTCMeHW roTytoTbca Ao OnNiMNINCbKMX irop 3 akagemMiyHoro se-

CNyBaHHA Ta KasKiHry.




TUCZNO (TYYHO)

Tyt 3HaxopnTbcA Zamek Wedlow (TyuHeHCbKUIA 3aMOK), AKUIA
NOEAHYE B COOI eNeMeHTN roTUKM Ta 6apoKo. 3aMoK JaTyeTbCA
XIV cToniTTAM i pa3om i3 napkom, Lo Oro OTOYYE, 3HaXO[UTbCA
Ha HeBenMKomy narop6i mix o3epamu Tuczno (TyuHo), Zamkowe
(3amkoBe) Ta Liptowskie (JlinToBcbke). Ha cborogHi B 3amKy
3HaxoguTbca Dom Pracy Tworczej Stowarzyszenia Architektéw
Polskich (ByanHok TBopuocTi Chinku apxitekTopis Pecny6niku
Monbua) 3 KoHbepeHU-LEeHTPOM, roTesiemM Ta pecTtopaHom. by-

NiB1A OTOYEHa NaPKOM MIOLLEI MoHaA 4 rektapu.

MIROSLAWIEC (MUPOCJIABEL|b)

Y micTi Mirostawiec (MupocnaseLb) xvBe cTafo 3y6pis. Takox
BapTO BiABiAaTn KypopTHe MicTeuko Straczno (CTpoHuyHo). Heno-
Janik HbOro 3HaAXOAUTLCA MariyHUN MarHiTHUIA narop6, Bigomunin
Ha BeCb CBIT TUM, LLO aBTOMOGINI B PKAXKalOTb HAa HbOrO Ha, Tak
3BaHOMY, XOJTOCTOMY XOAY, @ MPU CMYCKY iX JOBOANTbCA AOAATKO-
BO LUTOBXaTW, a BOAA, B CBOI Yepry, MONpU 3aKOH TAXKIHHA Teue
Bropy. Y micti Cztopa (Ynona) € umcneHHi nam’ATku, 30Kpema
LAEeHAPONOTiYHNI NapK Ta HeoroTuyHa OyniBna cygy 3 yacie Ha
mexi XIX-XX ctonitb. BapTo BiABigaTV Aepes’aHuin Kocten y ceni
Wotowe Lasy (Bonose-Jlacn) Ta kocten y Przelewice (Mwenesi-

Liax) 3 MUCSIBCbKUM AeKkopom.
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Jezioro Drawsko (O3epo [pasceko)

POJEZIERZA DRAWSKIE | SZCZECINECKIE
(QPABCBKE I LUELUUHCbKE)

ManboBHMYa MicLieBiCTb Hanivye noHag 250 03ep 3 YNCNEHHUMM PiY-
Kamu. BnacHe 3aBAAKM Takum NprpogHUM ymoBam obuBa noosep's
€ Micuem Mpii Ana 6araapoyHmkie. barato pagocTi Ta 3a40BONEHHSA
3HaMAYTb TYT amaTopu-pubasnky, Wo NoBAATb Yy MiCLLEBMX BOAAX eK-
3eMMAApY 3HaYHKX PO3MIpIB.

DRAWSKO POMORSKIE (QPABCbKO-ITOMOPCbBKE)

Y rmiHi € 6arato cagmb, manauiB, cakpasibHMX Mam'siTOK, a TakoX
Nam’aTOK YXXUTKOBOFO Mpu3HayeHHA. [lo HUX HanexaTb: LeHTp Mi-
CTa i 3anMWKN OBOPOHHMUX MypPiB MiCTa,Mi3HbOrOTMYHUIA Kosciot
Zmartwychwstania Panskiego (kocten BockpeciHHA XpucTOBOro),
KnafloBuLLa i MICbKIMI MApK, @ TaKOXK PO3KMAAHI MO YMCNEHHKX cenax
Xpamu i nanaum (3okpema, y Jankowo (flHKoBo), Zaransko (3apaH-
CbKo), tabedzie (JTabeHpg3e), Suliszew (Cyniwes) Ta Radzewo (Pag3e-
B0). [liBAeHHiLLe MicTa 3HaX0ANTbCA «APaBCbKUI MONIrOH” — HaBYasb-
HUW LEHTP CyXONyTHUX BIICbK, OAMH 3 HaMbINbLUMX | HaNCyYacHiWmX
06'€eKTiB Takoro Tuny B €BPOMi.

STARE DRAWSKO (CTAPE JPABCbKO)

Lle ceno cnaButbCA He3BUYaHUMK pyiHamu 3amky Drahim (Oparim) 3
py6exy XIV-XVII ctoniTb. Y nepiof cBOro po3KBiTy 3aMKOM KOPUCTY-
BaJINCA YeHLi, 30Kpema Tamnaiepu Ta ioaHitn. TyT 3HaXo4MBCA MOHET-
HWUI ABIp i pe3ngeHLia NonbcbKmx Koponis. CbOrofHi BiH BigKpuUTHi
AnA BigBigyBauiB, y HbOMy BifbyBaloTbCA KyNbTypHi nogii, 30Kpema
NMLAPCbKI TYPHIpW.

Drawa (fpasa)

Stare Drawsko (Cmape [pasceko)




SZCZECINEK (LWELJUHEK)

TypuctiB  TyT 3auikaBuTb HeoroTuyHuin  Kosciot
Narodzenia Najswietszej Marii Panny (kocten Pi3g-
Ba lNpecsAaToi boropoauui), micbka patywa, Cerkiew
Swietej Tréjcy (napadisanbHa MpaBociaBHa LiepKBa
Ceatoi Tpinuyi), Wieza kosciofa Swietego Mikofaja
(icTopmuHa Bexa kocteny cAToro Mwukonas), 36e-
pexeHe nisgeHHe Kpuno Zamek Ksigzat Pomorskich
(3aMKy MOMOPCbKIMX KHA3IB), 3ePHOCXOBMLLA | FAPHUIA
MiCbKUIA MapK. Szczecinek otoueHwit BogoliMamu 3
LUMPOKMM BMOOPOM Pi3HOMaHITHUX GOpPM aKTMBHOIO
BiANOUMHKY. Yepe3 micTo npoxoanTb 6arato LikaBux

TYPUCTUYHUX MaPLLPYTIB.

CZAPLINEK (YANJIIHEK)

Micteuko, po3TawoBaHe Hap o3epom Drawsko
(OpaBcbko). Y Hbomy 3HaxoauTtbcs  Grodzisko
Stawogréd (ropopuie Cnasorpyg). O6’ekT, Wo € pe-
KOHCTPYKLUi€ paHHbocepeaHboBiuHOT dopTeli. Ha
TepuTopii Lboro My3eto Mnif BiAKPUTAM HE6OM MOX-
Ha nobaumnTu cTapi 6yaiBni, TYT opraHi3oByTbCA iC-
TOPUYHI PEKOHCTPYKLT, AeMOHCTPaLil CTapOBUHHUX
pemecen. Czaplinek gobpe BigoMuii saxTcMeHam i

6anfapoyHMKam.

SIEMCZYNO (CEMYUHO)

MicueBunin nanauo-NnapKoBui KOMMIEKC, Wo npuBa-
6ni0€ enemeHTamn 6apPOKOBOI apXiTeKTypu, TakuMM
AK NUNOBa anes. Y BigpectaBpoBaHOMY iHTep'epi po3-
MilLleHO roTenb i iBa My3el, TyT TaKOX OPraHi3oByOTb-

CA KyNbTYpHIi nogii.

POLCZYN-ZDROJ (MOJIYUH-34PYI)

MicTo Bigome CBOIM KypopTOM i MpeKkpacHUM nap-
KOM, Ha TepUTOPIT AKOro 3HaXoAMTbCA 6araTo 06'eKTiB
ona roctei. PostawoBaHuii nopyy 3anosigHuk Dolina
Pieciu Jezior (JonvHa n'atn 03ep), AKNIA Ha3nBalOTb
nonunHcbKoto LiBenuapieto, OXOpoHAE Ta Hapa€ fJo-
CTyn TypmucTam [0 MiClb, e pOCTyTb PifAKICHI pocnu-

HK, ekocucTeMmn TOPDOBULL Ta YHIKaNbHIMX Ner3axis.

Szczecinek (LLjeyuHek)
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POJEZIERZA MYSLIBORSKIE | CHOSZCZENSKIE
(MUCITIBOPCBHKE | XOLEHCbKE)

TepuTopia noo3ep’a npoctaraeTbea Big gonvHu piuku Obra (Oppa) go Réwnina Drawska (Opas-

CbKOT PIBHUHK). Y LileHTpanbHili YacTuHi noo3ep’s naHawadpt GopmMytoTb MaslbOBHUYI MOPEHHI Na-
rop6u Ta Benuki nicosi macmsu. 3axigHy yacTuHy 3aiimae Cedynski Park Krajobrazowy (LleanHcbkui
naHawadpTHMA Napk), a niBaeHHo-cxigHy — Barlinecki Park Krajobrazowy (bapniHeubkui naHgwad-
THUI napk). Lle kpai, cTBopeHunin gna niobutenis BOAHVX BMAIB CMOPTY Ta prbonosni. YncneHHi
o3epa J03BONAITL 3aliMaTUCA BITPUIbHMM CMOPTOM, BECSTyBaHHAM Ha balijapkax, BiHacepdirom,
U BOBGHO-MOTOPHMM CMOPTOM. BifibLWiCTb MICT LbOro perioHy mMa€ cepefHbOBiYHE NOXOAMKEHHA.
PerioH 3a10BONbHUTL AK OCI0, WO LWyKaloTb BiMOUYMHKY Ha JIOHI NPMPOAW, TaK i WaHyBanbHIKIB
cepeAHbOBIYHOI apXITEKTYpU Ta AOCNIAHMKIB 3arafoKk MUHYIOrO.

MYSLIBORZ (MUCJIIBY X)

MicTo Bpaae rigHiCTIo CBOIX NaM'ATOK, AKi CBiAYaTb NPO 1oro Garate MyHyne, Lo Hanivye noHag 700
pokiB, cepen HuX, 30KpeMa, Kolegiata Sw. Jana Chrzciciela (koneriata cB. IBaHa XpecTuTens) Ta nocT-fo-
MiHiKaHCbKMI KocTen i MoHacTup, 0bunasa noxofaTs 3 XlIl cronitta. Mysliborz otoueHuii ManboBHUUMMN
MiCLIAIMI 3 YMCIEHHKMI NicamK | 03epamu, cepen AKUX Hanbinblue Jezioro Mysliborskie (03epo Muc-
NiGyCbKe) 3a0X0UY€E IO KyMNaHHA, NPOBeLEeHHA Yacy Ha NAsXi, 3aHATTA BOOHUMM BUAammM crnopty, abo
cnnasy no piydi Mysla (Mucna). Y cycigHbomy Ceni Pszczelnik (MwenbHmK) BiaHyBanu micue Bigomoi
aBiakaTacTpodu ABOX IMTOBCHKYIX MIAOTIB, WO CTanaca 6arato pokis TOMy, yuacHIkie pericy Hbto-Vlopk
- Kowno (KayHac). Ha Pojezierze Mysliborskie (Mucniby»<cbkomy noosep’i) CBoi Npuroay nepexusas,
30KpeMa, Binomuii MaH CaMmoxoauK, WO NprBabIioe WaHyBanbHYIKIB.

BARLINEK (BAPJIIHEK)

YapisHuii Barlinek po3TaiuoBaHmii Ha Kpato winpokoro ficy Puszcza Barlinecka (bapniHeLbka nywia),
B OTOYeHi YncneHHUxX o3ep Ta niciB. Y 1868 poui TyT Hapoamsca Emanuel Lasker (Emanyin Jlackep)
— YeMnioH CBITY 3 WaxiB, MaTemMaTuiK i Ginocod, AKMIN NPOTArom 27 POKiB NPaBVB Y LLIAXOBOMY KO-
poniBCTBI. Ha 10ro yecTb WOPOKY B NIMMHI NpoBoaUTbCA decTrBanb waxis. Barlinek acouitoetbca
TakoX 3 koponeBolto Puszcza Barlinecka, Ta noB'A3aHVIMM 3 HEO YNCTIEHHUMM KYNIbTYPHUMMU | Criop-
TMBHUMU Nogiamy, cepen HUX Dni Barlinka ,Barlineckie Swietojanki” ([IHi Bapnika «bapniHeLbki
CBATOAHKMW»), Nif Yac Akux obupatoTb Krélowa Puszczy Barlineckiej (koponesy bapniHeLbKoi nyLw)
Ta BifOyBa€eTbCA MPOLLAHHA 3 JIITOM, O CynpoBOAXYETbCA Bubopom Krélowa Spizarni (Kopone-
BUW KOMipurHW). Barlinek 3BopywwinTb KoxHoro, sik €sponeiicbka ctonuusa Nordic Walking 3aBasku
Mistrzostwa Polski Nordic Walking (YemnioHaTy MonbLyi 3i ckaHAMHABCbKOT X0Ab6W), AKUIA TYT Npo-
BOAUTHCA | NPUINMAE HaNKPaLLMX YYACHMKIB 3MaraHb.

Mys‘(i-bérz (Mucai6yc)



POJEZIERZE INSKIE (IHCbKE MOO3EP’S)

Voro TepuTopisa npocTtaraetbca mMix mictamu Insko (IHcbko), Drawko

Pomorskie (Opascbko-NMomopcbke) i Wegorzyno (BeHroxmHo). Bknto-
Yyae 6n13bKo 150 03ep, OTOUEHUX BUCOKMMU MOPEHHUMI Naropbamum.
3aBAAKM NPUPOAHMM pecypcam i YNCTOTI BOAW LA TepuTopis byna ne-
pepaHa nig oxopoHy Inski Park Krajobrazowy (IHcbkoro naHawadTHO-
ro napky). Teputopina 0co6a1MBo NprBabnioe NobUTeNiB BiANMOUNHKY Ha

NAsKi, aMaTopiB NiCOBUX MPOTyNsSHOK Ta PACHOIO 360py rpubis.

INSKO (IHCbKO)

Mporyniolyncb MiCTOM MOXHa CnocTepiraTvi efeMeHT! cepefHbOoBIY-
HOro MicTobyaiBHOro nnaHy Ta 060POHHUX MypiB. TakoX TYT 3Haxo-
[ATbCA XNUTNOBI ByANHKY 3i 3namy XIX-XX cTonitb. Bxe niBcTonitra TyT
NPOBOANTLCA KiIHOPeCTMBaSb. 3 BUCOTU TPUALATUMETPOBOI OrNA#OBOI

BeXi MOXKHa 3aXOrM/loBaTUCA NPEKPACHOI0 MaHOPaMOIO BCi€El OKONULI.

CHOCIWEL (XOLUBEJIb)

BapTo 3ynunutuca y micti Chociwel (Xounsens) ans Toro, wo6b BigBi-
[aTh roTMyHmin Kocten XV cToniTTA, Tak 3BaHU OyAMHOK MefbHMKa Ta
dparmeHTV 060POHHMX MYpIB, @ TaKOX Nanadi, 36yaoBaHui B 60-x po-
kax XIX ctonitta, nepebynoBaHuin Ha mexi XIX-XX ctonit. Dobrzany
(Jo6XaHK) NULIAOTLCA CBOEK paTyllelo B HEOrOTMYHO-MOAEPHOMY
CTUni noyaTtky XX CTONITTA 3 BOCbMUKYTHOLO 6aLLTO0 | GOKOBMM pU3a-
nitom. Tam 36epernucsa cnign dopteub 3 XIX Ta XX cToniTTa 3 noggin-

HUM BaJIOM.

Irisko (IHceko)
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Y Pomorze Zachodnie (3axigHiit lMomepaii) ntobuteni ronbdy 3HanayTb ineanbHi
YMOBWY, W06 3aMaTCs CBOIM YNiobneHM B1gom cropTy. Mons, Aki TyT CTBOPEH,
KOPWCTYIOTbCA NepeBaramm yHikanbHMX YMOB — NPUBabivBII Neisax, 6aratcteo
naHawadTHYX GopMm, BOJOTOKM, creundiyHmin Mikpoksimat. HeaHauHa BigctaHb
Bifj KOPAOHY TeX Ma€ CBOE 3HAYEHHS, OCKINbKM AK rpasLi 3 MonbLyi, Tak i 3 Himey-
unHK, CKaHAMHABIT Ta iHLWIWX YaCTUH CBITY 3HAIOTb i LiiHYl0Tb 00'€KTV AnA ronboy,
KOMEH 3 AKNX NMPMBaBSIIOE Pi3HMMU XapaKTepucTikamu. BoHu € micLiem maiictep-

HUX ynapiB, a TaKOXK NMepLUnx 3axonseHb Ta pa,EliCHOFO ni3HaHHA TAaEMHULb Frpn.

BINOWO PARK GOLF CLUB HEMOAAJIIK MICTA SZCZECIN (LUELJUH)
Lle ogHe 3 HaiicTapilwyx nonis ans ronbdy y Monbuyi. Kny6 cteopermnin y 1999
poui Ha Kpato Puszcza Bukowa (BykoBoi nyLui) nig mictom Szczecin, cepep 6na-
KUTHUX CTaBKiB Ta MalbOBHMYMX Narop6iB, Ha KpacuBili IPUPOLHIl MicLEeBOCTi

Szczecinski Park Krajobrazowy (LLleynHcbkoro nanawadTHOro napky).

BiH Bkntouae nosne Ha 9 NIyHOK, YUeMnioHCbKe nose Ha 18 nyHOK, HaBYasbHi nonA
(driving range, putting green). B npumilieHHi knyby € pectopaH i MyHKT npo-

Kary.

AMBER BALTIC GOLF CLUB
LleHTp po3sTawosaHuii y Kotczewo Ha octposi Wolin (BoniH), 12 km Big micta
Miedzyzdroje (MeHa3n3gpoe). Komnnekc Ha 27 nyHokK (none Ha 18 i 9 niyHokK)

aflanToBaHui [0 NPOdECiHMX BUMOT Ta aMaToOPCbKMX TYPHIpIB 3 ronbody.




KAMIEN COUNTRY CLUB -HEMOZAJIIK MICTA
KAMIEN POMORSKI (KAMEHb-ITOMOPCbKUW)

3HaxoanUTbCA y ManboBHUYOMY ceni Grebowo, KinbKa Ki-
nomeTpiB Bif Kamien Pomorski, cepes Hag3BuuanHoro
nernsaxy nicis i nyrie. TyT € yemnioHcbKe none Ha 18 ny-
HOK, HaBYanbHe none (driving range). Y npumitieHHi knyoy

€ KaB'ApHA.

MODRY LAS GOLF RESORT | PGA NATIONAL
POLAND

Mone 6yno BKloyeHe B 4YyfoBuUi NanAwadpt Hag Gepe-
rom [Box o3ep. BoHO oToueHe 6Gepe3oBMM, COCHOBMM

i oy6osumm nicom. MicueBa npupoaa BUHATKOBA, a AOCBIf,

rpy He3abyTHin. Modry Las 3006yB 6arato MixkHapoOaHUX

Haropof, Wo MiATBEPAXKYE NOro 3pocTaloumii MpecTuk
cepep nobutenis ronbdy. Y Komnnekci 3HaxoaAaTbCA 4Ba
nonsa, ogHe 9-NyHKOBEe Ta HaMBaXNuBille YeMMiOHCbKe
18-nyHKoBe none (po3pobneHe BCECBITHbO BijOMUM AU-
3aliHepom — Gary Player (fapi lNneepom). Ha TepuTtopii
KOMMJIEKCY TaKOXK 3HaxoamuTbcsa OyauHOK Knyby Ta 6asa

3 anapTaMeHTamMmun.




AN POMORZA
ZACHODNIEGO

WINNICE i
¥ |

Bxe KinbKaHaguUATb POKIB AMHAMIYHO PO3BUBAETLCA MNOSIb-
CbKe BUHOPOHCTBO, BUPOLLYIOTHCA MiCLIeBi BUHOFPagHUKN
Pi3HOro po3mipy. 3aBAAKN CBOEMY YHiIKasIbHOMY MiKPOKJIi-
MaTy perioHy Pomorze Zachodnie (3axigHa MomepaHis)
€ MicLieM 3 BenIYe3HVIM NOTeHLianom eHoTypu3my, Aochi-
[KEeHHA AKOro MoXe BMAATCA YyA0BO NPUrof0t0, MOEA-

HyloUN BifBiflyBaHHA BMHOTrPaAHUKIB 3 BiguyTTAM Kpacu,

HR QAN (R

o ix oTtouye. [1o BUHOrpagHUKIB y perioHi MOXHa gicTa-
TCA aBToMObinem, ane 6arato 3 UMX MicCLb PO3TalLlOBaHi
nopyy 3 BefloCUNefHUMU JOPiKKaMy Ta TYPUCTUYHUMMN

nam’ATKamu, Lo MOXe 3aLiKaBUTU TYPUCTIB.

Mpono3uuis BuHorpagHukieB Pomorze Zachodnie, sik npa-
BWJIO, BKIIIOYAE BifBiAYyBaHHA, Aerycrauii, opraHisauii 3a-
X0fiB Ta Npojax BuHa. flocnogapi BUHOrpagHMKIB oxouye
[inATbCA AOCBIAOM L{OAO BUPOLLYBaHHA i BUPOOHMLTBA

BUHa. Kpim Toro, y geakmx 3 Hux abo nobnusy € Moxnu-

BiCTb NepeHouyBaTHn.




Ha BuHorpapHukax y Pomorze Zachodnie BupoLlytotb
6inni i yepBOHUI BUHOrpag, 30Kkpema 11 KabepHe Kopric,
LWapaoHe, TibepHanb, MoxaHHitep, MiHo Hyap, Perert,
Pucniunr, PoHgo, Cenanb bnan ta Conspic. 3 uux coprtis
BVIXOAATb HAaMOBHEHI CMakoM Ta apoMaToM CMOKilHi (co-

NofKi Ta cyxi) Ta irpucTi BUHa.

LlikaBM eHOTYyprCTUYHM aKTOM € Te, Lo Y LibOMY pe-
rioHi 3HaxXoANUTbLCA HaWGINbLUNIA BUHOTPAAHWK Y MonbLui
- Winnica Turnau (BuHorpagHuk TypHay) Ta Takuii, Wwo
pO3TalloBaHMI HanZani Ha NiBHiY HawoTi KpaiHy - Winnica
Dartowo (BuHorpagHuk Japnoso). 3 uepsHA 2020 poky
nie Stowarzyszenie Winnice Pomorza Zachodniego (Aco-
Uiauia BUHorpagHukie 3axigHoro lNomop’s), Aaka o6'ep-
HY€ BNACHWKIB BMHOrPagHWKiB, MOLiIHOBYBa4yiB BUHa,
npeacTaBHUKIB HayKu Ta comenbe. 3 2021 poKy LWopiyHo
nposoautbca Festiwal Wina Pomorza Zachodniego (®Qec-
TUBanb BMHa 3axigHoi MomepaHii), AKUIN fae MOXKNUBICTb
[eryctyBaTyi He TiNbKW BUHA, a 1 iHLWWI NPOAYKTU Periony,
O CYNnpOBOAXYETbCA NeKLiAMM, KOHLLepTaMu Ta HeroB-

TOpHOI0 aTMOCcdhepoto.
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PARK KRAJOBRAZOWY DOLINY DOLNEJ ODRY (JIAHALWA®THUA NAPK

HUXHbOI JOJTUHU O4PU)

Po3TtalloBaHui cepep 3annaB Ta Topd'AHUX 60niT Ha TepuTopii Miedzyodrze (MeHa3vog-
xe). Lle Hanbinble y 3axigHin Ta LieHTpanbHiii €Bponi H13HHe TopdoBHULLE PiYKOBOrO
noxogxeHHA. OXopoHHa TepuTopis YHiKanbHOI GpayHu, nepeBaxxHo, NTaxis Ta dpnopwu, AKa
He CroCcTepiraeTbCA B AONIMHAX iHLWMX BENNKUX PiK. [ HbOro TakoX XapaKTepHi rigpo-
TeXHiYHi cnopyaw, 3anuwku cnpob BukoprctaHHsa Miedzyodrze ansa cinbcbkorocrnogap-
CbKMX NOTpeb, AKi He BUKOPUCTOBYBanMcA nicna [pyroi cBiTOBOI BiliHY, i 3anuviwwatotbca

iCTOPUYHNM Ta KYNIbTYPHUM CBi4UYEHHAM LibOro nepiogy.

INSKI PARK KRAJOBRAZOWY (IHCbKUA JIAHQLWA®THU MAPK)

MeToto CTBOpEHHA Lboro napky 6yno 36epexeHHA B He3MiHEHOMY BUMMIAAI B LiNoCTi
nicNANbOAOBNKOBOrO NaHAWadTy pa3om 3 ycCima NPUPOAHMMM LiIHHOCTAMMU, WO 3Ha-
XOAATbCA B Uit micueBocTi. Maiixke 10 BiACOTKIB MOro noBepxHi 3aiMaloTb BOZOVMMU.
HanbinbLwoto 1oro Bogonmoto € IHCbKe 03epo 3 XapakTepHO Pi3HOMaHITHO 6epero-
BOIO NiHi€to. O3epo pocarae 42 MeTpiB y HAUrNMOLWOMY MiCLli 3 KpULITaNeBO YNCTO BO-
[010, Uepes AKY MOXKHa PO3rIAHYTM KaM'AHUCTe AHO. Ha TepmTopii NapKy 3HaXoANTbCA
n'aTb 3anoBigHukKiB: Kamienna Buczyna (Kam'aHa byuunHa), Wyspa Sottyski (Contucbkuin
octpis), Gtowacz (Inosau), Krzemieriskie Zrédliska (KwemeHcki gxepena), Bérbagno
Miatka (Bip6onoto Manka). Tam € KinbKaHafLATb CTEXOK Ta TYPUCTUYHUX LLNAXIB Pi3HOT

CKNagHOCTi, MPOTAXHOCTI Ta popmu.

DRAWSKI PARK KRAJOBRAZOWY ([PABCbKUA JIAHALWA®THUNA MNAPK)

Vloro Bi3nTHOIO KapTolo € Mani piuky, AKi CBOIM BUMIAAOM Ta XapakTepoM HaraayioTb
MiHiaTiopy 6YpPXNMBYX FiPCbKUX NOTOKIB. MapK NOEAHYE eneMeHTI ripcbKoro nensaxy
3 YUNCNIEHHMMK 03epamu (iX TyT € 77) Ta TopdosuLiamm. TyT *uBe 6araTto pisHWX BUAIB
nTaxiB Ta poCavH. Ha noro TeprTopii TaKoX € BUHATKOBI iCTOPUYHI CNign NognHN, Taki
AK 3amok Drahim (Jparim) y ceni Stare Drawsko (Crape [JpaBcbKo) (nanauu, Hanpuknag
y ceni Siemczyno (CemuunHo) Ta xpamu, 3 AK1x HanvapisHiwnm € Koscidt Swietej Trojcy

(kocTen CaaToi Tpinui) B micti Czaplinek (YanniHek).




CEDYNSKI PARK KRAJOBRAZOWY (LUEAUHCbKUA IAHALWA®THUN MAPK)Y

Mapk po3noBifae Haf3BUYANHO LiiKaBy reosoriyHy icTopito, CBiikaMn AKOI € MaMOHTM Ta Wwabnesyoi
TUFPW, @ TaKOX YNCIIEHHI 3aNULIKM MiCLIeBOCTI, o chOpMYBannca B Ti Yac, Taki AK MOPEHN, BUCOUUHM,
yLleNIMHK, ApY Ta M1aTo, YTBOPEHI Ha Kpasax [OSIMHU, YNCTIEHHI iXKepena Ta MoMboBi CTaBKW. HaaBHICTb
YCiX LUMX eneMeHTiB roBOpUTb MPO Te, WO NapK MOXe NULIATUCA CBOIMM MasIbOBHUUYMMI Neli3akamu,
BESIVKOIO KiNbKICTIO OrNAJ0BNX MaAAHUNKIB, 3 AKX MOXKHA HAaCONOAXKYBaTUCA LWMPOKNMM NaHOpama-

mu Dolina Dolnej Odry (JonuHa HuxHboT Oppw).

BARLINECKO-GORZOWSKI PARK KRAJOBRAZOWY (BAPJIIHEL{bKO-IrOXXOBCbKUI
JIAHALWA®THUN NAPK)

Lle napk po3TaloBaHuii Ha MeXi ABOX BOEBOACTB, OXOMJIIOE ax N'ATb YHiKaNbHUX NPUPOAHMX 3amno-
BiAHMKIB. Lle Mmo3aika YapiBHVX Ta MOBHMX TAEMHNYOCTi BOBHMX LLIAXIB, BaXKKOJOCTYMHUX YarapHUKIB
Ta 6oniT, TIHUCTUX niciB. MepeBa)xatoTb B HbOMY CBiXi MilLaHi NicK, TAKOX TYT MOXHa 3HANTN OONOTHI
Yrifas 3 TMNoBoto Ans H1X dayHoto Ta dnopoto. Kpaesna «nopizaHniA» CTPIMKMMU Ta YapiBHUMU piuka-
mMu: Santoczna (CaHTouHa), Petcz (Menu), Kanat Ktodawski (Knogasckuin kaHan) Ta By3bKUMY CTPiYKOBU-

MU 03epamu: Mrowinko (MpogiHko), Lubie (Jlio6e), Chtop (Xnon), Chtopek (Xnonek).

SZCZECINSKI PARK KRAJOBRAZOWY (LYELMHCbKUNA IAHLQLWA®THUN MAPK)

BiH po3TalwoBaHMii Ha KOpAoHi Micta Szczecin (LWewurH) Ta HaBKOAMLWIHIX PMiH, HA TepuTopii Puszcza
Bukowa (bykoBa nyLua) B perioHi, ManctepHo BMpi3bbneHoro nangwadty Wzgorza Bukowe (bykosi na-
rop6u). Vloro xapakTepusyoTb Kpacusi ficyi, ManboBHUYI Maropbu, TbOJOBMKOBI 6pUNY, AKi € OAHMMN
3 Halnbinblmx y Pomorze Zachodnie, pxepena Ta Bogoimu. Jezioro Szmaragdowe (Cmapargose 03epo)
npvBabnioe BiaBiayBayiB CBOIM YyAOBMM KONbOPOM BOAW, LLO PIAKO 3yCTPIYAETLCA, Ta CBOEID iCTOPIEN.
[na niobutenis MUHYNOro aTpakLiAMM CTaHyTb KyNbTYpHI LIHHOCTI NapKy, Taki AK KypraHHUIA LIBUHTap
y Glinna (MiHHa), Sztuczna Grota Zdroje (LTy4YHWUIA FPOT 34POE), KONMLLHI BICbKOBI ByaiBni 3 nig3emen-
nam, kopuma Szmaragd (LLmaparg), 06’ekTn KynbTOBOI apxiTekTypu B Binowo (biHoBo), Dobropole (Jo-

6ponone) Ta Kotowo (Konoso), dopTeLli Ta BUcTeneHi 6pykiskoto foporun y Puszcza Bukowa.
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Zachodniopomorskie ogrody dendrologiczne (3axigHonomop-
CbKi [eHApONOoriyHi cagu) 3axornsiioTb He nuwe nbutenis
NPUPOAMK, ane TakoX Ntoaen, AKi XouyTb BiANOYMTY Bif MiCbKOI

METYLUHi i NoBYyTV HAOAMHL 3 NPUPOLOIO.

Po3TawosaHwuin B micti Dobrzyca (Jo6xuua) 6ina micta Koszalin
(KowaniH) Komnnekc 6ins TpUAUATU TEMATUYHKX CafiB — Ue
CMNpaBXHA HaconoAa AnA NoLiHOBYBayiB NPMpPoaK, a Takox daH-
TaCTUYHe MicLe AnA po3Bar ana cimen 3 gitbMu. Kpim KnacuyHmx
cafliB — ANOHCbKOroO UM GppaHLy3bKOro — TyT 3HAXOAATbCA CEH-
COpPHIi cagu, NPUCBAYEHI KOMbopaMm, 3anaxaM Ta HaBiTb 3ByKaMm,
a TaKOX rocnofapcbKi cagn — OBOYEBUI, Cafl TPaB, POKapin um
BOAHMUN caf. BapTo nopekomeHayBaTtu BigganeHun Ha 2 Km cag
«Hortulus Spectabilis». CnpaBxHim marHiTom, wWwo npreabnioe
TYPUCTIB O LUbOro MiCLsl, € BeIMYE3HMIA NaBipUHT 3 XXMBOMIOTY
Ta BeXa 3 OrMsaAoBUMM MadaHYMKOM, HAaTXHEHHA MOABINHOW

cnipannto OHK.




Hanbinbwuin cag y perioHi Pomorze Zachodnie (3axigHa MomepaHis) Ta oAWH 3 HanbinbL
BigomMnX i LiHHMX y MonbLui. CnoyaTKy BiH CNyryBaB aHMiNCbKM NanaLoBUM NapkoMm, a Cbo-
rofHi TiWMTb OKO GaraTbOxX TYPUCTIB, AKi NOro BiABiAYyOTb. ABTOPOM Cy4acHO! KOMMO3nLil
cagy 6ys Conrad von Borsig (KoHpap ¢oH Bop3sumHr) — yyacHuk Niemieckie Towarzystwo

Dendrologiczne (HimeubKoro feHAPONOriYHOrO TOBAapPUCTBA).

Y cagy € noHag 1000 B1aiB gepes i KyLuiB, O CTBOPIOIOTb HEMMOBIPHI KOMNO3ULii. YHiKanb-
HicTb capy B ceni Przelewice (Mwene.ile) nonAarae y noefHaHHi apxiTeKTypHUX eNleMeHTIB 3
POC/IMHHICTIO HAaBKOJIO, 3aBAAKU LibOMY Lie MiCLie Ma€ HenepeBepLUeHi BidyasbHi AKOCTi. Ha
TepuTopii 06'eKTY BioKkpemneHo yacTuHu — Ogréd Japonski (AnoHcbkuin cap), Wrzosowisko
(Bepecosuuie), Wawdz drzew iglastych (Xsoitnuin ap), Zrodlisko (Oxepena), Ogréd Skalny
(Pokapil) Ta 6arato iHwwx. Cepel POCAVH, AKI TYT POCTYTb, HAa 0COGNMBY YBary 3acnyroBye
AnuHa bploepa, B'A3 rmagkni, fekeHes, eBKOMIs, AaBuaia obropTkosa. LlikaBo, wo perio-

HanbHUI NWeneBNUbKNIA Mef BUTOTOBAAIOTb NEePeBaXKHO 3 HEKTapPY MiCLIeBMX KBITIB.

CrBopeHnii B XIX cToniTTi Ha Kpato Puszcza Bukowa (BykoBoi nyLii) Henoganik micta Szczecin
(LWeuwnH) cag poTtenep nprBabntoe TypUCTiB. BiH Ma€ BUCOKY eCTETUYHY LiiHHICTb, AKOIO MOX-
Ha MUATYBaTUCA Y MaCTEPHUX POCIIMHHUX KOMNO3KMUiAX. KpiM LibOro, cag BUKOHYE OCBITHIO

byHKuUit0.

BapTo BiABiAaT! Ue Mmicle y pi3Hi nopu poky, Wob y NOBHI Mipi OLiHUTK Kpacy micLeBoi

dnopw. Tyt 3HaxoamnTbcA NnoHag 600 BMAIB | COPTIB AepeB Ta KYLLiB 3 Pi3HUX KYTOUKIB CBITY.

Cap TiWnTb 0Yi BUHATKOBMMU €K3eMNspaMu, TaKUMI AK KoneKLis apanii, MarHonii i KneHis,

a TaKOX ANMLeto BENIETEHCHKO, KUMaprcoM TYENOAIGHMM Ta 6araTbMa iHLWIMMM.
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Pomorze Zachodnie (3axigHa MomepaHis) — Le He TinbKu
ManbOBHUYI Men3axi Ta TYPUCTUYHI nam’ATkK. Ha ii Te-
puTopii € NOKNagn NikyBasibHUX rpA3en Ta ponu, a Mope
6arate iogom. Came pi3HOMaHITHI NiKyBanbHi BNacTUBOCTI
TYTEWHIX MPUPOAHIX pecypcCiB CTanu MPUUYNHOIO CTBO-
PEeHHA PO3BUHEHOI KYpOPTHOI 6a3u, AKa Ma€ 06'ekTn Ans
HouiBni, 3AiNCHIOE NiKyBanbHi Ta peabinitalinHi npoueny-
pu, a TakoX Hagae o3goposuyi Ta CMA-nocnyrn. CMA-ueH-
TPY 3HaxoAATbCA Ha y36epexi Ta B palioHi Pojezierze

Drawskie (JpaBcbkux o3ep).

Hanb6inbwunii NonbCbKNiAi KypopT, BiROMUIA NepLl 3a Bce
CBOIMM CONAHVMMUW IXKepenammn Ta NokKnagamu mnikyBanb-
HUX rpase. BiH ofHOYaCHO MoXKe MPUNHATA aX CiM TUCAY

BiINOYMBAJbHUKIB.

KypopT, Lo cnaBuTbCA HE3BMUYHO YNCTMM KiMaTOM Ta Mno-
BITPAM, 6aratum nogom. Kpim Toro, M'akuii NpUMopCbKmii

KniMaT CrpuAe LWBNAKOMY Ofly>KaHHIO.




OKpiM MprpOoAHOI NiKyBanbHOI CUPOBUHK, Crne-
LianbHo nigrotoBneHux OyAUHKIB caHaTopiiB Ta
KYPOPTHOrO napky, TYPUCTU 3HaNAYTb TyT HaA3BM-
YalHi nam’aTKy, 3ocepepxeHi poBkosa Craporo

MmicTa.

OpuH 3 Hannpreabnueilwmx KypopTis Monbui, Bi-
[OMWIN Hacamnepes CBOIM YHIKanbHUM KYypPOPTHUM
napkom. MicLeBi pooBuLLa rpaseit Ta ponu Bigomi

we 3 XIX croniTTA.

Ha Halimonopwomy 3axifHOMOMOPCbKOMY KypopTi
nauieHTV 3HaxoaATb BCe, Yoro notpebyioTb — Mop-
CbKUIA KnimaTt, 6arate MogoM MOBITPA, NiKyBasNbHi
rpA3si Ta XNOpuAHO-HATPIEBI BiAKNageHHA, AKi fono-

MaratoTb Y NiKyBaHHi 6araTbox XBOpob Ta HefyriB.
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OOPTUDIKALINHI
crniorpyau

BUNKIER V3 (BYHKEP V3)
BiH 3anuwwmBcA nicna HiMeLbKMX CeKpeTHUX 36polioBux 06'ekTiB Yacis [pyroi
CBITOBOI BillHW. Y HbOMY 3HaxXoAWINCA rapMaTy AOBXUHOW 125 M 3 AanbHICTIO

CTpinbby noHap 160 KM. Y ByHKepi-CXOBULLi 3HAXOANTbCA HEBENIMKNIA My3€il.

MUZEUM ZIMNEJ WOJNY PODBORSKO 3001 (MY3EW XOJ104HOI
BIIHU Y NOJBO0PChKO 3001)

0O6’eKT BYB HaCTNHOIO CEKPETHOT PafAHCHKOI BINCbKOBOT AfepHoi 6a3n. [lo noyat-
Ky 1990-x pokiB po3TaLlyBaHHA 6a3u 6yno LinKkom TaEMHUM. TyT NPOXKM1Bano no-
Hag 150 pagAaHCbKMX conpaaTiB. YKpuTTa Oynu nigrotosneHi Ana 160 60€ronosok.

MoBiAOMNAETLCA, WO OCTaHHI 6OEroNoBKK 6ynu BMBe3eHi B 1988 poui.

BORNE SULINOWO (BOPHE-CYJIIHOBO)

OpHe 3 HamonoAawmx micT y MNMonbLi — dopmanbHO CcTaTyc MicTa BOHO oTpumMasno 15
BepecHA 1993 poky, nuwwe B 1992 poui 3'aBnnoca Ha mani Monbuwi. Mig yac BivHM TyT
PO3MiLLlyBafiN BENMKi FrapHi30HM HALMCTCbKOI apMii, @ NicA BiHWM Ha LbOMy MicLi
6yno CTBOPEHO TaEMHY PaAAHCbKY BilicbkoBy 6a3y. MicTo Haragye myseii BilicbKo-
BOI apXiTeKTypu nif BigKpuTM HeboM. TypUCTUYHO-MILLIOXIAHA CTEXKa NPOXoAnTb
NoB3 KONMULLHIN odiLlepcbKuin MarasnH-6ap, BiiCbKOBWIA rocniTasb i By reHepana
Ha npissuie Dubynin ([lybuHin). Y cepnHi TyT BinbyBaetbca Miedzynarodowy Zlot
Pojazdéw Militarnych Gasienice i Podkowy (MixkHapogHuia 3'i34 BilicbKOBOI TEXHIKI
Gasienice i Podkowy).

TWIERDZA SWINOUJSCIE (DOPTEL|f1 CBIHOY/ACbLIE)
BoHa cknapaetbcs 3Fort Aniota (DopTty AHrena) i Fort Zachodni (3axigHoro ¢op-
Ty), AKi 3HaxoAATbCA Ha ocTpoBi Uznam (Y3egom) Ta 3 Fort Gerharda (Qopty lep-

xappa) i Mip3emHoro micta Ha ocTpoBi Wolin (BoniH), 3 icTopietlo, LWo cAarae npyc-

CbKMX YaciB. CborofHi BOHM NOEAHYIOTb My3€eliHi Ta KynbTYpHi GyHKLii.

Borne Sulinowo (bopHe-CyniHoeo)




PODZIEMNE TRASY SZCZECINA (NMIA3EMHI MAPLUPYTHU LYELJUHA)

OpuH 3 HaMBINbLIMX MPOTUMOBITPAHKX Ta NPOTMATOMHUX 6ombocxosuwy y Monbui. [na Biasigysauis
NiAroToBIEHO TPY TEMATUYHI MapLUPyTX, NPUCBAYeHi [pyriii CBITOBIM BiliHi, «<XONOAHIN BilHi» Ta yacam
Monbcbkoi HapopHoi Pecny6niku.

MUZEUM OBRONY PRZECIWLOTNICZEJ W KOSZALINIE (MY3E/ MPOTUIMOBITPAHOI

OBOPOHU B KOLLAJIIHI)

Cknaja€eTbCaA 3 YOTMPbOX 3aJ1iB 3 EKCMOHaTaMW, AKi CTOCYIOTbCA iCTOPIl CTBOPEHHSA NOJbCbKOI 3€HITHOT apTu-
nepii, nepebiry 6ute nig yac [pyroi cBiTOBOI BiliHW Ta Aoni apTunepii NicnA 3aBeplueHHA BiiHW. TyT 3ibpaHa
Konekuia BillCbKOBOI YHibopMM Ta Nam'AToK, Aki 36epernuca 3i Szkota Oficerska Artylerii Przeciwlotniczej
(WWkonn odiuepis 3eHiTHOI apTunepii) Ta Wyzszej Szkoty Obrony (BiicbkoBoro yunnuia). Aptunepincbke,
paKkeTHe Ta pagionokaliliHe obnafHaHHA NpeACTaBneHO Ha BUCTaBL Nif BioKpUTAM HeboM.

MIEJSKI SZLAK FORTYFIKACJI W KOLOBRZEGU (MICbKUIA MAPLUPYT ®OPTU®DIKALIA Y KOJIOB)KETY)
TYpUCTUYHMIA MapLIPYT, WO BKIOYAE OOOPOHHI eNeMeHTV CepefiHbOBIYHYIX | CyYacHNX yKpinneHb. Lien
MapLIpyT NpefcTaBnse ictopito o6opoHu micta Kotobrzeg (Konobxer), aka novanacsa B XIV ctonitTi 3 6y-
AiBHUUTBA YKpinaeHoro micTa i 3akiHumnaca B KiHui XIX ctonitTa 3 niksigauieto dopreui Kotobrzeg. 3a-
BEPLUUTU MPOTYNAHKY MOXHa Bi3uTom Ao Muzeum Oreza Polskiego (My3eto nonbcbKoi 36poi) Ta Skansen
Morski (Mopcbkoro myseto nif BigKpuUTM Hebom).

MUZEUM WOJSK INZYNIERYJNYCH | ARMII WOJSKA POLSKIEGO W GOZDOWICACH

(MY3EW IHXEHEPHUX BIACbK | BINCbKA MOJIbCbKOIO Y ro3j0BULI)

3HaxoguTbeA y byaisni, Aka y 1945 poui 6yna wrabom HavarnbHYIKa iHXeHepHUX BiNcbK 1-i apmii Bilicbka nonb-
CbKOro Ta KOMaHAMpPa 6-ro MOHTOHHO-MOCTOBOTO GaTanbiioHy reHepana Jerzy Bordzitowski (KOpis Bopa3vnos-
CbKOrO). Y HbOMY 3HaXO[ATbCA NaM'ATKY IHXXeHePHIX BiicbK 1-i apmii Bificbka Monbcbkoro. Ha BucTaBLi nig Bia-
KPUTVIM HE60M MOXKHA 3aXOMtoBaTUCA, 30KPeMa, Kopabnammn-amoibiamu, HoBHaMM Ta AECAHTHUMI KOPabnamu.

SZLAK UMOCNIEN WALU POMORSKIEGO (MAPLUPYT ®OPTU®DIKALIAHUX CITOPYA

NMOMOPCbKOIO BAJ1Y)

3anuwKK yKpinneHb, 6yaiBHULTBO AKMX Moyanocs B 1934 poui B pamkax NiArotoBKM o BilHU. BoHn npo-
craranvca Bip banTiicbkoro mopa nobnmsy micta Dartowo (Japnosa) ax Ao Tak 3saHoro Miedzyrzecki Rejon
Umocniony (MeHa3v»KeLbKoro yKpinieHoro parioHy). B paiiori Borne Sulinowo (bopHe-CyniHoBo), Mirostawiec
(MupocnaBeLp), Szczecinek (LLeuuHek0, Watcz (Banu) 6ynu nobynosaHi 6yHkepw Ta 601M0Bi yKpUTTA. Baxki Ta
KpoBonponuTHi 60i Tounnmca 3a npopue Wat Pomorski (Momopcbkoro Bany) Ha nouatky 1945 poky. IxHim csia-
UEHHAM € 3aNIULLKV 3PYNHOBaHUX GYHKEPIB | CXOBWLL Y flicax MN003ep’s, @ TaKoXK My3eliHi eKCno3uii 3 yHikasb-
HUMK nam'aTkamm: Muzeum Watu Pomorskiego i Militarnej Historii Pomorza w Szczecinku (My3eii Momopcbko-
ro mypy i BilicbkoBoi ictopii Momop's B LLleumHky), Momopcbkuia Ban B Mmupocnasi), Grupa Warowna Cegielnia
(DopreuHa rpyna LlerenbHs), doptudikaLinHmnin mysei nig Bigkputim He6om y Watcz (Banui).

Bunkier B-Werk.w Szczecinku
(ByHkepB-Werk y leyuHeky)

Muzeum QOreza Po/;sk'iega w Kotobrzegu
(Mys3eli nonecokoj 36poi 8 Konobxezy)
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KpiMm akTMBHOro Typusmy, ekckypcin mictamu Ta BignoumHky B CIA, Pomorze
Zachodnie (3axigHa MomepaHis) NponoHye TakoX «noJopoi B yaci». Wrota Czasu
— Lie NPOAYKT, AKMIN JO3BONAE feTallbHO 03HANOMUTUCA 3 Pi3HUMK enoxamu. Ok-
pimM cnewjianbHO MiAroToBNEHNX 06'EKTIB, TYPUCTY 3YCTPIHYTbCA 3 PYNOI0 PEKOH-
CTPYKTOPIB, AKi 03HanoMnATb iX 3i CBiTOM 6araToBikoBOi AaBHOCTI. BingigyBaHHA

LMX MiCUb Lie ifeanbHU ©KUBUIA» YPOK iCTOpIT.

CENTRUM SLOWIAN | WIKINGOW W WOLINIE (LLEHTP CJIOB’SIH |
BIKIHTIB Y BOJIIHI)

BigsigyBaui my3eto nig BigKpuTMM Hebom y micTi Wolin nepeHocATbcA B yaci go
PaHHbOrO cepefHboBiYYA. BOHM Ai3HaoTbcA TyT Npo poboTy 3BUYANHMX MeLl-
KaHLiB MOCeNIeHHA — roHYapsA, MOHETHOro MalcTpa, toBenipa Ta pubanku, AnB-
nATbcA 607 CTapoAaBHiX BOTHIB, @ TaKOX 3a3MpaloTb BCepeariHy cepefHbOBIUHOT
XaTuHW. MpoTArom poKy y mMysei npocto Heba BifOYBalOTbCA Pi3HOMaHITHI nogii,
cepen AKUX HanbinbLL BULOBULLHMM € HANOINbLUNIA Y Uil YacTUHI €EBponn Festiwal
Stowian i Wikingow (®ectBanb cioB’siH i BiKiHriB). TyT 3ycTpiyaloTbCa iCTOPUYHI
PEKOHCTPYKTOPY 3 yCbOro CBITY, o6 BiATBOPUTK cLieHN i3 CepeiHbOBIYYSA, 30Kpe-

Ma, BeNUKy 6UTBY Mix fBOMa Tabopamu BOTHIB.

SREDNIOWIECZNY GROD W MORYNIU (CEPEAHbOBIYHE FOPO4ULLE
Y MOPUHI)

Gréd w Moryniu € 3HaxigKkolo AnA WwaHyBaNbHYKIB Aelo Mi3HILOoro cepefHbo-
BiyuA. TyT MOXXHa MO6AUNTV PEKOHCTPYKL0 TEpUTOPIi, AKa Npunsarana Ao 3amKy,

O6yANHKI MaNCTPiB JaBHiX npodeciii, 6eHKeTHMI 3an Ta 30HY pexTyBaHHA. Biasia-

yBaui 6epyTb yyacTb B irpax Ha MiCLLeBOCTI, iCTOPMYHUNX 3axX0Aax i MancTep-Knacax.

Centrum Stowian i Wikingéw w Wolinie
(LieHmp cnoe’aH i sikiHeie y BoniHi)




36ypoBaHnit  Ha novatky XVIII  cTonittAa  patac

w Siemczynie € igeanbHUM micuem, Wwob 3aincHUTA no-

LOPOX A0 enoxu 6apoko. PeKoHCTpyKTOpU i rign 3Ha-
NomMnATb BifBiAyBauiB 3i CBiTOM 6apOKOBMX Aam Ta no-
Ba)KHUNX CapMaTiB.

Mys3ein npocTto Heba 6ina mMaska B ceni Niechorze Bknto-
Yae B cebe prbanbCbKi XaTMHWU, KO3NOBUI BITPAK, HaBi-
cn ana pubanbCbKyX YOBHIB, Miv ANA BUNiKaHHA xniba i
KOMTWAbHIO, AKI AaloTb Yy[oBe YABNEHHA NPO XKUTTA i
pPO6OTY KONMLLHIX MeLIKaHLiB.

O6’eKT [O3BONAE TypucTam Ta nobutenam ictopii o3-
HaoMnTUCA 3 BICbKOBUMMK Mam'ATHUMK pedamm XIX
cToniTTA. EKckypcia dopTom mae popmy npuLLBMALLIEHOT
BiICbKOBOI NiArOTOBKM Nif OMiKOO «3110r0» congadoHa y
npyccbKin popmi.

Patac w Siemczynie (Manay y Cem4uHi)
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ZAMEK KSIAfAT POMORSKICH W SZCZECINIE

(3AMOK MOMOPCbKUX KHA3IB Y LUEL{UHI)

Lla nam’aTka 3anuwmnacs Bif ofHI€l 3 HaNGINbWNX NMOMOPCHKMX POAVH — AUHACTIT
Gryfitow (Tpndnuis). BcepeanHi 3amKy 3HaxogmMTbCsA, 30Kpema, KOHLLePTHUI 3a, Te-
aTp, onepa Ta TYPUCTUYHUIA iHPOPMALLIIHNIA MYHKT.

ZAMEK KSIAZAT POMORSKICH W DARLOWIE

(3AMOK MOMOPCbKUX KHA3IB B JAPJ1IOBI)

€AVHNIA NPUMOPCHKUN FOTUYHMIA 3amoK Y [Monbli. OXOpOHAE MICTO 3 Apyroi no-
nosuHm XIV cTonitta. Ha cborogHi B Hbomy 3HaxoanTbcs Muzeum Regionalne
w Darfowie (Kpae3HaBuuin my3ein Japnosa).

ZAMEK KSIAZAT POMORSKICH W SZCZECINKU

(3AMOK MOMOPCbKUX KHA3IB Y LUELJUHEKY)

MasibOBHUYO PO3TalOBaHWI Ha MiBOCTPOBi Hap o3epom Trzesiecko (Tweceuko).
Lle KonuwHaA pe3maeHLia KHA3IB 3 anHacTii Gryfitdw. Ha cborogHi TyT 3HaxoautbeA
LleHTp NpoBefeHHA KOHdEepeHLil | TPeHiHriB, a TakoX mMucTelbKa ranepes ZAMEK.

DRAHIM STARE DRAWSKO (4PATIM CTAPE JPABCKO)

3annLWKM YKPINAeHOoro 3aMKy i0aHHITIB Ha BYy3bKOMY NepeLuniiky Mix o3epom Drawsko
(OpaBcbko) Ta Zerdno (KepaHo). Hapasi y 3amky Drahim npatitoe Hesenvikuii my3seii.
MpoTarom ycboro nita TyT BiAbyBaloOTbCA NMLAPCHKI TYPHIPY Ta NOKa3oBi BUCTYNY,
MOXHa B3ATW y4acTb B CepejHbOBIUHMX 3abaBax i ryNnAHHAX.

ZAMEK W SWIDWINIE (CBIBUHCbKU 3AMOK)

CepeAHbOBIUHMIT NNLIAPCHKNI 3aMOK, AKMI € ocepeakom Swidwinski Osérodek
Kultury (CBigBUHCHKOrO KyfbTypHOrO LEHTPY). MpUMilleHHA npucTocyBanu Ans
npoBefeHHs KYNbTYPHMWX 3aX0fiB.

s "
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Zamek Ksigzqt Pdmorskljl:h w Dd_l1rlo

L« (3amokinomapcekux KHA3ie 8 [apnagi)

Zamek w Swidwinie (C8i08UHCbK UL 3aMOK)
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ZAMEK WEDLOW W TUCZNIE (TYYHEHCbKU 3AMOK)
3aMOK BiipecTaBpOBaHO y peHeCcaHCHO-6apPOKOBOMY CTUII 3riAHO 3 NOro BUFNAZOM
Ha nouatky XVIII ctoniTTa. Ha gaHnin momeHT 1noro rocnopapem € Cninka apxitekro-

piB Pecnybniku Monblua (Stowarzyszenie Architektow Polskich), a BcepeuHi Hboro
3HAXOANTbCA LEHTP NPOBEeAEHHSA KOHPEPEHLU | TPEHIHTIB.

ZAMEK W PLOTACH (3AMOK B INJIOTAX)

KonuwHagBopsaHcbKa pesnaeHuis, 36ynosaHa Ha novatky XVII ctonitta Ta go-
6ynoBaHa npubnusHo B 1910 poui. MicnABOEHHa peKOHCTPYKLisA 3pobuna 6inbLu
UiTKOroTNYHY GOpPMY KONMLIHBLOT ByAiBNi (MepeAHbOT YaCTUHW XMTNOBOT 6aluTi,
CTpinbbuILa Ta CXOZOBOI KIITKW, GpparMeHTy 060POHHOIO Mypy) i BUOKpemuna
puvcy Ni3HIWOI peHecaHCHOI MmogepHi3alii. Y 3amky po3miweHa ¢inia Archiwum
Panstwowe w Szczecinie (HauioHanbHoro apxiBy y LeuuHi)ta Biblioteka Miejska
(Micbka bibnioTeka).

ZAMEK POLCZYN-ZDROJ (3AMOK MOJIYUH-34PYH)

Po3TaluoBaHuii Nopyy 3 pYHKOBOIO MIOLLELD, CroYaTKy 6yB MOB'A3aHNI 3 POAUHOI
Gryfitéw. BcepeavHi posTalwosaHa Biblioteka Publiczna im. Juliana Tuwima (lpomag-
cbKa bibnioTeka im. FOniaHa TyBima).

ZAMEK W PEZINIE (NMEH3IHCbKUA 3AMOK)

Y HeBenuukomy ceni Pezino (MeH3iHO) 3HaXOAUTLCA OAMH 3 HalrapHilMX MOHa-
LLO-NMLAPCbKMX 3aMKiB Yy Winomy perioHi Pomorze (MomepaHis). BiH Mae Hag3Bu-
yariHo 6araty icTopito, AKy BifoOpa)kae MOEAHAHHA CTUIIB: FTOTUYHWUIA, pPeHecaH-
CHU, HeoroTnyHM. Y Zamek w Pezinie moXHa opraHizoByBaTV KOHdepeHLjii,
CUMNO3iyMU, TPEHIHTU, KOOPNOPATXBY, Ta BECiNbHI 6aHKeTW.

ZAMEK W KRAGU (KPOH3bKUI 3AMOK)

3amoK 3 XV cToniTTA, AKNIA HaneXunTb [0 HalLiKaBilWyX Ta HalKpalle 36epexxeHunx
peHecaHCHUX NMUAPCbKNX pe3ngeHuin B Pomorze. [MoHag yoTnpm CTONITTA BiH Ha-
nexaB xopobpin nuuapcbkin poguHi Podwils (Moaesinc). PoguHa 6yna Bigoma nu-
WHYMK 6anamu B 6araTto NpuKpaLLeHX 3anax Ta HeMepeBEPLLEHO MOCTUHHICTIO.
CborofHi B 3aMKOBUX KiMHaTax poO3TallOBaHUN roTenb.

ek wipfotach(3 L
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ZAMEK JOANNITOW W SWOBNICY (CBOBHULJbKUIA 3AMOK)

MobynosaHuin y XIV ctoniTTi Ha 6epesi o3epa Zamkowe (3amkoBe),10 Hbo-
ro Befie OBra anes, 3acafykeHa pagamy vn Ta KallTaHiB. Y cyyacHOMy BU-
rnAgi 3aMOK MICTUTbeNEeMEHTI BCiX eTaniB OyaiBHMLTBA, Bif cepefHbOoBIuYA
fo XVIIli XIX ct. MNig yac TypmrcTMUYHOro Ce30HY MOXKHa NIAHATACA Ha Bigpec-
TaBpOBaHy BeXKy. YBary NpuBepTatoTh 3aMLLKN OO0OPOHHMX MypPiB. EANHN-
MV pparMeHTamm GinbLL PaHHIX rOTUYHYIX OyAiBenb € 3aMKOBI NifBanu.

PALAC W SIEMCZYNIE (MAJIAL Y CEMYUHI)

bapokosun nanay XVIIl ctonitta pa3om i3 napkom.Ha cborogHi y na-
NaLoBO-TOCMOAAPCbKOMY KOMMNEKC 3HAaXOAATbCA HOMEpPU FoTento
iKoHpepeHL-3anK, ABa My3€i Ta Ky3Hs, e MOXHa B3ATU y4acTb y Mai-
cTep-knaci 3 kepamiku. LLlopoky Ha TepuTopii nanauy Bigdysatotbca Dni
Henrykowskie (feHpurKiBCbKi AHI).

PALAC W TRZEBIATOWIE (NMAJIAL Y TIWEBATYBI)

KnacunuHa 6ygiens 3 6aratoto ictopi€to. Y ioro cTiHax 36epernucsa pe-
NiKBIil cCepefHbOBIYHOrO MOHACTMPA i pe3naeHLii B CTUi peHecaHcy Ta
6apoko. CboroaHi nanay € ocepenkom Trzebiatowski Osrodek Kultury
(LUueHTpy KynbTypn y TiwwebATyBi), TaM 3HaX04MTbCsA rpoMacbKa 6i6ni-
oTeka Ta Galeria Sztuki im. Lyonela Feiningera (Mucteubka ranepes im.
JNaiioHena QawiHiHrepa).

PALAC W RYMANIU (NMAJIAL Y PUMAHI)

IcTopia nmanauy carae 1751 poky. BigpectaBpoBaHuii i [o6yaoBaHui
nanaw NnoefHye OCHOBHY GYHKLO roTenbHOro i pectopaHHoro GisHecy
3 MOX/UBICTIO HAAAHHA AOAATKOBYIX MOCAYT: OpraHi3aLlii KoHpepeHLi Ta
TpeHiHris, CIMA i fo3BinnA, opraHisauii BevipoK Ta BECibHUX NPUIAOMIB.

BURSZTYNOWY PAtAC W STRZEKECINIE (BYPLUTUHOBUU

MAJIALY B CTLUEKEHLUHI)

ManauoBo-NapKoOBUIN KOMMEKC Y KOMMLLHbOMY IMLAPCbKOMY MA€ETKY
poauHun von Wolde (doH Bonbge), y AKkomy po3TalloBaHW roTenbHUN
Komnnekc. Moro iHTep'ep BUKOHaHMI Ta yMe6bOBaHWI1 3 0COBNNBOIO
yBaroio o fetanen.

Patac w Siemczynie (Manay y Cem4uHi)




MomepaHis) — Le He TiNbKK Nen3axHa Kpaca. Lle Takox BUHATKOBa dayHa Ta dpno-

pa, AKi JEMOHCTPYIOTb BCE HalKpalLye.

3axigHonomopcbki Boponmu - Morze Battyckie (BanTiicbke mope), Zalew
Szczecinski (LLleunHcbKa 3aToka), Zalew Kamienski (KameHcbka 3aToKa), UnCneH-
Hi pik/ Ta 03epa PACHiOTb Pi3HUMK Buaammn pub. Tomy GpipmoBOI0 0CO6NUBICTIO
perioHy € pubHi cTpaBy — pubHa IoLWKa, CMaxeHa Ta KonyeHa puba. K Ha y36e-
pexxi, Tak i B 03epHUX paioHax MOXKHa JIErKO KyMUTW CBi>KY LLOVNHO BUIOBJIEHY
puby abo roToBi CTpaBM NPOCTO 3 KONTUIbHI. Paprykarz szczecinski (LeynHCbKM
nanpukail) 306yB BM3HaHHA NONbCbKOro Hapopy. Lle 6yna ctpaBa, Wwo npoaa-
BasiacA B 6aHKax, MpurotoBaHa 3 adpuKaHCbKOI prbu, Momiaopis, NpUBe3eHnx
3 YropwuHn um PymyHii, Ta Hirepilicbkoi npunpasu «nimax». CborogHi paprykarz
BCe e acouitoeTbea 3i LLleyHom i € B MeHIo 6araTbox pecTopaHiB, ki roTyloTb
Oro 3a BfaCHVM peLenTom.

Tunosa cTpaBa perioHy - paszteciki szczecinskie (weuunHcbKi nawTetTnky). Le —
APDPKAMKOBE TICTO 3 HAUMHKOIO, 3aMillaHe y crevlianbHii MalWvHLi 4O CMaXKeHHs.
IcTopia UbOro NPOAYKTY MOYMHAETLCA B 60-X pOKaxX MWHYNOro CTOMITTA, KON
Szczecinska Spotdzielnia Spotem (LLleumHcknin koonepatne Cnonem) ogepkas
pafAHCbKY MalUMHY, AKa BMKOPWUCTOBYBanaca ANA MPUroTyBaHHA L€l CcTpaBu.
B rpyaHi 2010 poKy WeurHCbKNIA naluTeTMk 6yB BKtouyeHmn y Lista Produktéw
Tradycyjnych (Mepenik TpaguuinHmx cTpas).

Hainbinbw sigomnm € Miéd Drahimski (Oparimcbkuit Med) — NPOAYKT perioHy
Pojezierze Drawskie (JpaBcbke noosep’s) Ta Szczecineckie pojezierze (Lleuw-
HeLbKe noo3ep’s).



TYPUCTUYHA IHOOPMALIA

Barlinek (BapniHek)

ul. Paderewskiego 7, 74-320 Barlinek
tel. +48 95 746 28 74
cit@bok.barlinek.pl
www.it.barlinek.pl

Biaty Bor (Binwuin bip)

ul. Tamka 3, 78-425 Biaty Bor
tel. +48 94 373 94 66
it.bckir@bialybor.com.pl

Bobolice (bo6onuui)

ul. Plac Zwyciestwa 5, 76-020 Bobolice
tel. +4894 3167155
citbobolice@o2.pl

mgok.bobolice.pl

Borne Sulinowo (bopHe-CyniHoBo)

ul. Bolestawa Chrobrego 3A, 78-449 Borne Sulinowo
tel. +48 94 373 41 66

it@bornesulinowo.pl

www.bornesulinowo.pl

Cedynia (LleanHs)

pl. Wolnosci 4, 74-520 Cedynia
tel. +48 91 431 78 31
promocja@cedynia.pl
www.cedynia.pl

Chojna (XoiHa)

pl. Konstytucji 3 Maja, 74-500 Chojna
tel. +48 661 416 595
promocja@chojna.pl

Czaplinek (YanniHek)

ul. Rynek 1, 78-550 Czaplinek
tel. +48 94 375 47 90
lot@czaplinek.pl
www.czaplinek.pl

Czlopa (Ynona)

ul. Osiedlowa 9, 78-630 Cztopa
tel. +48 67 259 11 44
promocja@czlopa.pl
www.czlopa.pl

Dartowo (JapnoBo)

ul. Dworcowa 4, 76-100 Stawno
tel. +48 519 30 30 31
rcot@darlot.pl

www.darlot.pl
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Dartowo (Japnoso)

ul. Pocztowa 6, 76-150 Dartowo
tel. +48 51930 30 32
cot@darlot.pl

www.darlot.pl

Dartéwko (Oapnysko)

ul. Kotwiczna 14, 76-150 Dartowo
tel. +48 732669 919
cot2@darlot.pl

www.darlot.pl

Dabki

ul. Dartowska 51, 76-156 Dabki
tel. +48 51930 30 32
cot3@darlot.pl

www.darlot.pl

Debno (Jem6HO0)

ul. Mickiewicza 32, 74-400 Debno
tel. +48 95 760 26 85
biblioteke@poczta.onet.pl
www.biblioteka.debno.com.pl

Dobra ([o6pa)

ul. Rynek 1,72-210 Dobra
tel. +48 729 055 532
promocja@dobragmina.pl
www.dobragmina.pl

Drawno (JpaBHo)

ul. Jeziorna 2, 73-220 Drawno

tel. +48 95 768 21 99, 664 772 644
citdrawno@gmail.com
www.drawno.pl

Drawno (JpasHo)

ul. Kolejowa 20; 73-220 Drawno;
tel. +48 95 768 23 95
pit.drawno@dpn.pl
drawienski.ppn.gov.pl

Drawsko Pomorskie (JpaBcbko-lMomopcbke)
ul. Putkownika Jana Kilinskiego 4,

78-500 Drawsko Pomorskie

tel. +48 9471376 51

muzeum@drawsko.pl

www.drawsko.pl

Dziwnéw ([3iHyB)

ul. Reymonta 10, 72-420 Dziwnéw
tel. +48 91 321 89 57
it@mosik.pl,promocja@mosik.pl
www.dziwnow.pl

Gtusko (Tnycko)

Gtusko 8, 66-520 Dobiegniew
tel. +48 95 761 38 20
pit.glusko@dpn.pl
drawienski.ppn.gov.pl

Goleniéw (foneHioB)

pl. Bramy Wolinskiej 1, 72-100 Golenidéw
tel. +48 91 418 95 90
cit@turystyka.goleniow.pl
www.goleniow.pl

Gryfice (Tpuduy)

ul. Wysoka Brama 1, 72-300 Gryfice
tel. +48 91 384 33 06
informacja@gdk-art.net
www.gryfice.eu/it

Gryfino (MpudiHo)

ul. Nadodrzanska 1, 74-100 Gryfino
tel. +48 789035 121
cit@csir.gryfino.pl
www.csir.gryfino.pl

Jabtonowo (A6noHoBO)

Dzika Zagroda w Jabtonowie
Jabtonowo 42, 78-650 Mirostawiec
tel. +48 881 006 288
dzika.zagroda@zubry.org
www.dzika-zagroda.pl, www.rysie.org

Karlino (KapniHo)

ul. Szymanowskiego 17, 78-230 Karlino
tel. +48 535 149 403; +48 535 364 762
promocja@karlino.pl

www.karlino.pl

Kotobrzeg (Kono6xer)

ul. Armii Krajowej 12, 78-100 Kotobrzeg
tel. +48 94 355 13 20
it@um.kolobrzeg.pl

kolobrzeg.eu

Kotobrzeg (Konobxer)

ul. Dworcowa 1 78-100 Kotobrzeg
tel. +48 94 35 279 39
it@rck.kolobrzeg.eu
kolobrzeg.eu

Koszalin (KowaniH)

ul. Dworcowa 11-15, 75-201 Koszalin
tel. +48 94 346 24 40 67
rcit.koszalin@gmail.com
www.cikit.koszalin.pl



tobez (Jlobes)

ul. Orzeszkowej 7, 73-150 tobez
tel. +48 91 397 09 51
hala@lobez.pl

www.lobez.pl

Mielno (MenbHo)

ul. Chrobrego 3B, 76-032 Mielno
tel. +48 94 316 60 48, 793 897 305
kontakt@cit.mielno.pl
www.cit.mielno.pl

Miedzyzdroje (MeHa313poe)

ul. Promenada Gwiazd 2, 72-500 Miedzyzdroje
tel. +48 91 328 04 41, 603 460 055
informacja@miedzyzdroje.pl
www.miedzyzdroje.pl

Niechorze (Hexoxe)

al. Bursztynowa 28, 72-350 Niechorze
tel. +48 91 38 63 250
muzeum@rewal.pl
www.muzeumniechorze.pl

Mirostawiec (Mupocnaseub)

ul. Parkowa 1, 78-650 Mirostawiec
tel. +48 672595 023
okis.mc@wp.pl

www.okwm.pl

Mirostawiec (MupocnaseLb)

ul. Wolnosci 37, 78-650 Mirostawiec
tel. +48 67 2590 261
promocja@miroslawiec.pl
www.miroslawiec.pl

Moryn (MopuHb)

pl. Wolnosdci 2, 74-503 Moryn

tel. +48 697 029 064

bit@moryn.pl

www.moryn.pl, www.mokmoryn.pl

Polanéw (MonsHys)

ul. Wolnosci 7, 76-010 Polanow
tel. +48 798 605 898
biblioteka.polanow@gmail.com
www.biblioteka.polanow.pl

Potczyn-Zdréj (Monunn-3apyi)

ul. Kosciuszki 4, 78-320 Potczyn-Zdroj
tel. +48 9471284 57
www.polczyn-zdroj.pl

ﬂ TYPUCTUYHA IHOOPMALIA

Rewal (PeBasnb)

ul. Szkolna 1, 72-344 Rewal
tel. +48 91 38 62 629
itrewal@rewal.pl
www.rewal.pl

Stawno (CnasHo)

ul. Dworcowa 4, 76-100 Stawno
tel. +48 51930 30 31
rcot@darlot.pl

www.darlot.pl

Stargard (Craprapg)

Rynek Staromiejski 4, 73-110 Stargard
tel. +48 91 5785466

startur@wp.pl

cit.stargard.com.pl

Szczecin (WeuwnH)

pl. Zotnierza Polskiego 20, 70-551 Szczecin
tel. +48 91 434 04 40

cit@zstw.szczecin.pl

www.visitszczecin.eu

Szczecin (WeuwnH)

ul. Korsarzy 34, 70-540 Szczecin
tel. +48 91 489 16 30
cikit@zamek.szczecin.pl
www.zamek.szczecin.pl

Szczecinek (WeunHek)

ul. Kosciuszki 22, 78-400 Szczecinek
tel. +48 536 924 998
sekretariat@szlot.pl

www.szlot.pl

Szczecinek (WeunHek)

ul. Bohateréw Warszawy 6A, 78-400 Szczecinek
tel. +48 94 372 37 00

cit@sapik.pl

www.sapik.pl

Swidwin

ul. 3 Marca 1D, 78-300 Swidwin
tel. +48 507 430 978
cit@zamek.swidwin.pl
www.zamek.swidwin.pl

Swidwin (CBigsuH)

ul. Niedziatkowskiego 17, 78-300 Swidwin
tel. +48 797 230 953
cit@zamek.swidwin.pl
www.zamek.swidwin.pl

§winouj§cie (CsiHoyMCbLe)

pl. Stowianski 6/1, 72-600 Swinoujécie
tel. +48 91 322 4999
cit@um.swinoujscie.pl

www.swinoujscie.pl
www.visit.swinoujscie.pl

Trzcinsko-Zdrdj (TiLmMHCbKO-3apYyi)
ul. 9 Maja 25B, 74-510 Trzcinsko-Zdrdj
tel. +48 690 579 079
drogalotha@gmail.com
www.drogalotha.pl

Trzebiatow (TwebaTys)

ul. Rynek 1, 72-320 Trzebiatéw
tel. +48 577 371 819
infotur.trzebiatow@gmail.com

Ustronie Morskie (YcTpoHe-MopcbKe) — ce30HHWI
ul. Osiedlowa 2B, 78-111 Ustronie Morskie

tel. +48 943514175

www.ustronie-morskie.pl

Watcz (Banu)

pl. Zestaricoéw Sybiru 3, 78-600 Watcz
tel. +48 512 207 877
info@wck.info.pl

www.wckwalcz.pl

Wegorzyno (BeHroxmHo)

ul. Kosciuszki 29, 73-155 Wegorzyno
tel. +48 91 3971 455
biblwno@wp.pl

www.wegorzyno.pl

Ztocieniec (3noueHeLb)

Stary Rynek 6, 78-520 Ztocieniec
tel. +48 94 712 88 80
it@zlocieniec.pl
www.zlocieniec.pl
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Nignet cTBOpEHO B pamKax NMPOEKTY , 3MiLiHEHHSA NO3WLii perioHanbHOI eKOHOMIKM, 3axifHa [MomepaHis - HanpAMOK Ha iHHoBaUilo - eTan Il AKni cniBgiHaHCYeTbCA
€sponeiicbkrm Coo30M 3 EBponeiicbkoro GpoHAy perioHanbHOro Po3BUTKY B pamKkax PerioHanbHOT onepauiiHol nporpamu 3axigHOMOMOPCbKOro BOEBOACTBA Ha 2014-2020 pp.



